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એબ્સ્ટ્રેક્ટ : 

આય વેદ એ ફામાષસ્ય ડટકલની સામાન્ય ડહિંદ  પ્રણાલી છે (અથવષવેદમાાં નક્કર, ચાર વેદોની અંમતમ).  

આય વેદ મળૂભતૂ રીતે જીવનના િેટા ન ાં અન માન કરે છે. અગ્નનહોત્ર એ એક પ્રકારનો યજ્ઞ છે, જેમાાં 

દરરોજ ચાર પ્રસાદ ચઢાવવાનો સમાવેિ થાય છે, બે સયૂોદય સમયે અને બે સયૂાષસ્ત સમયે ગાયના 

ઘી, કાળા સ ધી, લોબોન, કપરૂ, પીપળ અથવા ચાંદનનાાં લાકિાાં, આમરા, ગ નગ લ , દૂવાષ સાથે મમમિત 

ભરૂા ચોખા. બબલ્વ, ઘઉંના દાણા ,િમીથી અગ્નન, માંત્રોના જાપ સાથ.ે અગ્નનહોત્ર એક વૈડદક કમષકાાંિ 

હોવા છતાાં, તેની વૈજ્ઞામનક પષૃ્ઠભમૂમ છે અને તેથી અમ ેપયાષવરણ અને છોિના મવકાસ પર અગ્નનહોત્ર 

અન ે તેની રાખની અસરોનો અભ્યાસ કયો. છોિના મવકાસમાાં વધારો કરવા અને આસપાસના 

વાતાવરણ પર મવમવધ ફાયદાકારક અસરો પ્રદાન કરવા, ડકરણોત્સગી તરાંગોની અસરને નષ્ટ કરવા 

માટે પ્રયોગ કરવામાાં આવ્યો હતો. તેઓએ એન્ન્ટફાંગલ, એન્ટીબેક્ટેડરયલ અને એમીબીસાઇિ જેવા 

મવમવધ પ્રકારના એન્ન્ટમાઇક્રોબાયલ ગ ણધમો દિાષવ્યા છે. અગ્નનહોત્ર રાખનો ઉપયોગ પાણી 

શ દ્ધિકરણ માટે કરવામાાં આવ્યો છે અને તે મવર્મયત પાણીના માઇક્રોબાયલ લોિમાાં નોંધપાત્ર ઘટાિો 

દિાષવ ેછે. માર ાં કાયષ જે અગ્નનહોત્રના અવિેર્ોને જોવાની મદદથી પાણીને દૂમર્ત કરે છે, તેથી એક 

આવશ્યક િબ્દ માટે અગ્નનહોત્ર પેથોજેમનક અમયાષડદત સજીવોની તપાસન ેદૂમર્ત કરે છે જે સાંય ક્ત 

રીતે NOX અને SO ની એક્સ્ય લ અંિમાાં એક્સ અલ િી એઝ (Xul) ની વધારાની રકમ જેવા 

ન કસાનકારક રસાયણોને ઘટાિે છે.  આપણી શ્વસનતાંત્ર માટે ન કસાનકારક છે.) પાણીન ાં અધોગમત 

લગર્ભગ મવમવધ કારણોથી થાય છે અને તેના મધક્કારપાત્ર ઉપયોગને લીધે તે વધ  તીવ્રતા તરફ દોરી 

જાય છે.  જ્યારે પાણીને તાાંબાના વાસણ અથવા બોટલમાાં ગેરહાજર રાખવામાાં આવે છે, ત્યારે આઠ 

કલાક વધ , તાાંબ  તેના સાંખ્યાબાંધ કણોને પાણીની અંદર મ ક્ત કરે છે, જેને ધ ઓબલગોિાયનેમમક અસર 

કહવેાય છે.  કોપર એન્ન્ટમાઇક્રોબાયલ, એન્ન્ટ-ઇન્્લેમેટરી, એન્ન્ટ-કામસિનોજેમનક અને 

એન્ન્ટઓગ્ક્સિન્ટ ગ ણધમો માટે જાણીત  ાં છે.આમ આ પિમતનો ઉપયોગ ભતૂકાળમાાં તેમજ ર્ભમવષ્યમાાં 

જળ પ્રદૂર્ણને હલ કરવા અને તેન ેઘટાિવા માટે વૈકલ્લ્પક પિમત િોધવા માટે કરવામાાં આવતો હતો. 
(Urlich Berk, January 2015). 
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મવમશષ્ટ સારાશં : 

આપણે જાણીએ છીએ કે મવશ્વ ના વાતાવરણ માાં પોલ્ય િન વધી રહ્ ાં છે. જે માનો એક મ ખ્ય ઘટક 

પાણી,જેન ાં પ્રદૂર્ણ પણ વધી રહ્ ાં છે. તો મારો આ પ્રયોગ દ્વારા એવો પ્રયાસ રહિેે કે વધતા જતા 

પ્રદૂર્ણ ને કેવી રીતે અટકાવી િકાય.  અત્યારે હાલના સમયમાાં વપરાતી R.O. મસસ્ટમ અને UV 

ડફલ્ટરેિન  જે પાણી ના ડફલ્ટરેિન માાં વપરાય છે. જેમાાં પાણીનો મોટા પ્રમાણમાાં વ્યય થાય છે. નવી 

ટેકનોલોજી થી પાણી શ િ તો થાય છે પણ બીજી બાજ  પાણીનો વ્યય પણ એટલો જ થાય છે. સાથે 

સાથ ેમોટી ખોટ એ છે કે મવટામમન્સ અને મમનરલ પણ પાણી ના શ દ્ધિકરણમાાં વ્યય પામે છે. તેથી હ ાં 

આનો બીજો માગષ જણાવવા જઈ રહ્યો છાં જેનો ઉત્તર આપણે આપણા ર્ભારતીય સાંસ્કૃમતના ઉચ્ચતમ 

અન ેસવષિેષ્ઠ વેદોમાાંનો એક વેદ એટલે કે યજ વેદ , જેમાાં દિાષવવામાાં આવે છે તેમાાંથી મળી રહિેે. 

આ પ્રયોગ માાં પાણીન ેવૈડદક પ્રડક્રયા દ્વારા શ િ કરી અને પીવા યોનય બનાવીશ ાં. જેમાાં અગ્નનહોત્ર યજ્ઞ 

નો ઉપયોગ કરીશ ાં. જેનો ઉપયોગ સામાન્ય રીતે ઘણી બધી જનયા એ કરવા માાં આવે છે જેમ કે પાણી 

ને શ િ karva, વાતાવરણ શ િ કરવા , રેડિયો એન્ક્ટવ વેવ ની અસર પણ ઘટાિે  છે. અને આપણા 

િરીર ની શ્વસનતાંત્ર ની કાયષક્ષમતા માાં પણ વધારો કરે છે, અને પ્રાણી માાં કેટલાક રોગો માાં પણ 

અટકાવવા માાં મદદ કરે છે. તેમજ વનસ્પમત ની વદૃ્ધિ માાં પણ મદદરૂપ થાય છે.અગ્નનહોત્ર રાખ નો 

ઉપયોગ પાણીને શ િ કરવા માટે થાય છે , જેને સાબબત કરવા માટે મે એક પ્રયોગ કયો છે તેના માટે 

મે મવમવધ જનયાએથી પાણીના નમ નાઓ એકત્રીકરણ કરેલ ાં છે જેમાાં ઘણી જનયાએ સામાન્ય રોગો 

થાય છે તેવ ાં પણ પાણી લીધેલ ાં છે.અહીં આપેલા પ્રયોગ-૧ માાં એકમાાં આપણે પાણીના નમનૂાન ાં મવમવધ 

ર્ભૌમતક રાસાયબણક અને જૈમવક રીતે મવશ્લેર્ણ કરેલ છે, જેમાાં ર્ભૌમતકમાાં પાણીની pH, તાપમાન, 

ટબબિિીટી , રાંગ, ટોટલ ઓગળેલા સોલીિ, રાસાયબણક માાં , કેમમકલ ઓગ્ક્સજન ડિમાન્િ, અને 

બાયોલોજીકલ માાં બાયોલોજકલ ઓડકસજન ડિમાન્િ એન્િ ઓગળેલા ઓડકસજન વગેરે માપેલ ાં છે. 

ટોટલ ઓગળેલા સોલીિ : 

ક લ ઓગળેલા ઘન (ટીિીએસ) એ પ્રવાહીમાાં મોલેક્ય લર, આયનાઇઝ્િ અથવા માઇક્રો-ગે્રન્ય લર 

(કોલોઇિલ સોલ) સસ્પેન્િેિ સ્વરૂપમાાં હાજર તમામ અકાબષમનક અને કાબષમનક પદાથોની ઓગળેલી 

સાંય ક્ત સામગ્રીન ાં માપ છે. ટોટલ ઓગળેલા સોલીિ( TDS) સાાંદ્રતા ઘણી વખત પાર્ટષસ પ્રમત મમબલયન 

(ppm) માાં નોંધવામાાં આવે છે.( Dezuane, John (1997)) 
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બાયોકેમમકલ ઓગ્ક્સજન ડિમાન્િ:  

બાયોકેમમકલ ઓગ્ક્સજન ડિમાન્િ (BOD) એ ચોક્કસ સમયગાળા દરમમયાન ચોક્કસ તાપમાને 

આપેલ પાણીના નમનૂામાાં હાજર કાબષમનક પદાથોન ેતોિવા માટે એરોબબક જૈમવક સજીવો દ્વારા જરૂરી 

ઓગળેલા ઓગ્ક્સજન (િીઓ) નો જથ્થો છે (એટલ ેકે માાંગણી). Connor, Richard (2016). 

ઓગળેલા ઓગ્ક્સજન :   

ઓગળેલા ઓગ્ક્સજન (DO) એ ઓગ્ક્સજનનો જથ્થો છે જે પાણીમાાં હાજર છે. જળ સાંસ્થાઓ 

વાતાવરણમાાંથી અને જળચર છોિમાાંથી ઓગ્ક્સજન મેળવે છે. વહતે  ાં પાણી, જેમ કે ઝિપથી ચાલતા 

પ્રવાહન ાં, તળાવ અથવા તળાવના ગ્સ્થર પાણી કરતાાં વધ  ઓગ્ક્સજન ઓગળે છે. 

 

હવ ે લીધેલા ગાંદા પાણીમાાંથી આપણે બેક્ટેડરયાને isolation કરીશ ાં જેનાથી આપણને પાણીમાાં 

બેક્ટેડરયા નો માઇક્રોબબયલ ગ્રોથ જાણવા મળિે, જેને આપને અગ્નનહોત્ર રાખની  ટ્રીટમેન્ટ દ્વારા 

આપણે બેક્ટેડરયા ના મયક્રોબબયલ ગ્રોથતેને ઘટાિી િકીશ ાં. આ માટે ના નમનૂા ને પાણી ના બે પાત્રમાાં 

,એક તાાંબાન ાં પાત્ર અને બીજ ાં સ્ટીલ ના  પાત્રમાાં રાખવામાાં આવેલ છે. 

 પ્રયોગ 2 માાં આપને આ પાણીન ાં MPN ટેસ્ટ કરેલ ાં છે જે ત્રણ ર્ભાગમાાં વહેંચાયેલ ાં છે. 

મોસ્ટ પ્રોબેબલ નાંબર : 

 ૧) અન મામનત કોબલફોમષ ટેસ્ટ 

 ૨) કોબલફોમષ ટેસ્ટની પ ન્ષ્ટ 

 ૩) કોબલફોમષ ટેસ્ટ પણૂષ 

સ ક્ષ્મસજીવોની હાજરી (મ ખ્યત્વે કોબલફોમષ) નક્કી કરવા માટે ગ ણાત્મક અને જથ્થાત્મક પાણી માટે 

સૌથી સાંર્ભમવત સાંખ્યા પિમતનો અભ્યાસ કરવામાાં આવે છે. "MPN" એ સૌથી સાંર્ભમવત સાંખ્યા માટે 

ર્ૂાંકાક્ષર છે. મન્લ્ટપલ ટય બ ફમેન્ટેિન ટેસ્ટ અથવા MPN પિમત પાણીના નમનૂાના 100 

મમલીલીટરમાાં કોબલફોમષની સાંખ્યા નક્કી કરીન ેપાણીની ગ ણવત્તા નક્કી કરે છે. 
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MPN ટેસ્ટમાાં ટેસ્ટ ટય બની િેણીનો સમાવેિ થાય છે જેમાાં ફમેન્ટેડટવ બ્રોથ હોય છે, જેમાાં પાણીના 

નમનૂાઓ ચોક્કસ પ્રમાણમાાં ઉમેરવામાાં આવે છે. અમે એમસિ અને ગેસના ઉત્પાદન માટે આથો નળીન ાં 

મનરીક્ષણ કરીને પાણીના નમનૂામાાં કોબલફોમષ િોધી િકીએ છીએ. ફમેન્ટેડટવ બ્રોથ (લાલથી પીળો) માાં 

રાંગ પડરવતષન એમસિન ાં ઉત્પાદન સચૂવે છે. 

ઊંધી િરહામ ટય બમાાં ગસેના પરપોટાન ાં મનમાષણ આથો નળીમાાં ગેસન ાં ઉત્પાદન સચૂવે છે. પાણી, 

માટી વગેરે જેવા મોટા નમનૂાઓમાાંથી સકૂ્ષ્મજીવોની સાંખ્યાનો અંદાજ કાઢવા અથવા તેની સાંખ્યા 

નક્કી કરવા માટે સૌથી વધ  સાંર્ભમવત સાંખ્યાનો વ્યાપકપણે ઉપયોગ થાય છે. MPN ટેસ્ટ ફેકલ 

કોબલફોર્મસષની હાજરી અથવા ગેરહાજરી િોધી કાઢે છે, જે પાણીમાાં મળના દૂર્ણન ાં કારણ બની િકે છે 

અન ેતેન ેમાનવ વપરાિ માટે અસ રબક્ષત બનાવે છે.  

તેથી, સ ક્ષ્મસજીવોની સાાંદ્રતા અથવા પાણીની ગ ણવત્તા, એટલ ે કે પાણી પીવાલાયક છે કે નહીં તે 

જાણવા માટે પાણીની ગ ણવત્તા પરીક્ષણ જરૂરી બને છે. આ પાઠમાાં, આપણે વ્યાખ્યાની ચચાષ કરીશ ાં. 

સૌથી સાંર્ભમવત નાંબર ટેસ્ટના મસિાાંત, પિમતઓ, ફાયદા અને ગેરફાયદા.આ પ્રયોગ દ્વારા અમે પાણીમાાં 

હાજર રહલેા કોલીફ્રોમ તપાસવા માટે કયો છે, ફાઇનલ પ્રયોગમાાં અમે બે પાત્ર (વાસણ) સરખાવવા 

ના છે. કે કયા પાત્રનો ઉપયોગ કરવાથી માઇક્રોબીયલ બેક્ટેડરયાનો ગ્રોથ વધારે પ્રમાણમાાં ઘટાિી 

િકાય છે. 

અંત ેઆ પ્રયોગ દરમમયાન અમે લોકો ને જાગતૃ કરવા માાંગીએ છીએ .અમારો મત્વય મ જબ આ લોકો 

એન્િ છાત્રો માટે ખબૂ જ ઉપયોગી બનિ ેજેથી કરી ને પીવાના પાણી માટે તો નડહ પણ વેસ્ટ વોટર ને 

સારવાર આપી પાણી નો ઉપયોગ વનસ્પમત ના ગ્રોથ માટે પણ ઉપયોગમાાં લઇ િકીએ છે. વધતા 

જતાાં ગટર એન્િ નાિા ના પાણી ને પણ સાફ કરી િકીએ છીએ. વૈટઞામનકોએ અનાાં પર કામ હાથ ધરીય ાં 

ત ાં જેમાાં નમષદા નદી માાં બલલ ન ાં પોલય ાંિન ની માત્રા ઓછી કરી હતી . (Nisha Rijal,19 Aug 2022) 

Exclusive Summary: 

 We know that pollution is increasing in the atmosphere of the world.  A major 

component of which is water, the pollution of which is also increasing.  So my attempt 

through this experiment will be how to stop the increasing pollution.  Currently used 

R.O.  System and UV filtration used in water filtration.  In which a large amount of 

water is wasted.  With the new technology, the water is purified, but on the other hand, 

the water is also wasted.  Also, the big loss is that vitamins and minerals are also wasted 

in water purification.  So I am going to tell another way to this which we will find the 
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answer from one of the highest and best Vedas of our Indian culture i.e. Yajurveda 

which is shown in it.  In this experiment we will purify the water through Vedic process 

and make it drinkable.  In which we will use Agnihotra Yagya.  Which is commonly 

used in many places such as purifying water karva, purifying the atmosphere, also 

reducing the effect of radioactive waves.  And it also increases the efficiency of our 

body's respiratory system, and helps prevent some diseases in animals.  It also helps in 

the growth of plants. Fire ash is used to purify water, to prove it I have done an 

experiment for which I have collected water samples from different places including 

water that causes common diseases in many places.  In experiment-1 given here, we 

have analyzed water samples in various physicochemical and biological ways, 

including water pH, temperature, turbidity, color, total dissolved solids in physical, 

chemical oxygen demand, and biological oxygen in biological.  Demand and dissolved 

oxygen etc. are measured. 

 Total Dissolved Solids: 

 Total dissolved solids (TDS) is a measure of the combined dissolved content of all 

inorganic and organic matter present in a liquid in molecular, ionized, or micro-granular 

(colloidal sol) suspended form.  Total dissolved solids (TDS) concentrations are often 

reported in parts per million (ppm) (Dezuane, John (1997)). 

 Biochemical Oxygen Demand: 

 Biochemical oxygen demand (BOD) is the quantity of dissolved oxygen (DO) required 

(ie demand) by aerobic biological organisms to break down the organic matter present 

in a given water sample at a given temperature during a specified period of time.  

Connor, Richard (2016). 

 Dissolved oxygen: 

 Dissolved oxygen (DO) is the amount of oxygen that is present in water.  Water bodies 

obtain oxygen from the atmosphere and from aquatic plants.  Flowing water, such as 

that of a fast-moving stream, has more dissolved oxygen than still water in a lake or 

pond. 

 

 Now we will isolate the bacteria from the waste water taken so that we will know the 

microbial growth of bacteria in the water, which we can reduce the microbial growth 

of bacteria by treating it with Agnihotra ash.  For this the sample is kept in two 

containers of water, one copper container and the other steel container. 

  In experiment 2 you tested the MPN of this water which is divided into three parts. 

 Most Probable Number : 

  1) Presumptive coliform test 
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  2) Confirmation of coliform test 

  3) Coliform test complete 

 The most probable number method is studied for qualitative and quantitative water to 

determine the presence of microorganisms (mainly coliform).  "MPN" is an acronym 

for Most Probable Number.  The multiple tube fermentation test or MPN method 

determines water quality by determining the number of coliforms in 100 milliliters of 

water sample. 

 The MPN test consists of a series of test tubes containing fermentative broth, to which 

water samples are added in specific proportions.  We can detect coliform in a water 

sample by monitoring the fermentation vessel for acid and gas production.  A color 

change in the fermentative broth (from red to yellow) indicates acid production. 

 Formation of gas bubbles in an inverted Durham tube indicates gas production in the 

fermentation tube.  The maximum probable number is widely used to estimate or 

quantify the number of microorganisms from large samples such as water, soil, etc.  The 

MPN test detects the presence or absence of faecal coliforms, which can cause faecal 

contamination of water and make it unsafe for human consumption. 

 Therefore, water quality testing becomes necessary to determine the concentration of 

microorganisms or water quality, i.e. whether the water is potable or not.  In this lesson, 

we will discuss the definition.  Principle, Methods, Advantages and Disadvantages of 

the Most Probable Number Test. Through this experiment we have done to check the 

coliform present in water, in the final experiment we have to compare two vessels 

(vessels).  By using which container the growth of microbial bacteria can be reduced to 

a greater extent. 

 Finally, during this experiment, we want to make people aware. According to our 

content, this will be very useful for people and students, so that not only for drinking 

water, we can also treat waste water and use it for the growth of plants.  .  As we grow, 

we can also clean the water of sewers and drains.  Scientists have carried out work on 

Anna in which the amount of pollution in river Narmada has been reduced.  (Nisha 

Rijal, 19 Aug 2022) 

1.ઇન્ટ્રોડક્શન :  

જેમ જેમ આપણે મવશ્વ પયાષવરણ ડદવસન ાં અવલોકન કરીએ છીએ, પથૃ્વીના પયાષવરણન ે

જાળવવાની જરૂડરયાત હવ ેજેટલી પ્રબળ છે તેટલી ક્યારેય ન હતી.  દડરયાઈ સ્તરમાાં વધારો, 

ક દરતી આફતો, કાબષન ઉત્સર્જનના વધતા સ્તર અને વાય  પ્રદૂર્ણને કારણ ેપયાષવરણીય 

અસાંત  લન આપણા સ્વાસ્થ્ય અને ઉત્પાદકતા પર મોટી અસર કરી રહ્ ાં છે.  હવાની ગ ણવત્તાન ાં 

એવ ાં બગિત ાં સ્તર છે કે િહરેી મવસ્તારોમાાં શ્વસન સાંબાંધી રોગોમાાં વધારો થઈ રહ્યો છે અને એર 
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પ્ય ડરફાયર અન ે માસ્કન ાં વેચાણ આકાિન ે આંબી રહ્ ાં છે.  મવશ્વના દસ સૌથી પ્રદૂમર્ત 

િહરેોમાાંથી નવ ર્ભારતમાાં છે.  િબ્લ્ય એચઓ અને કોનેલ ય મનવમસિટીના કેટલાક અભ્યાસો 

બાળકોના સ્વાસ્થ્ય પર વાય  પ્રદૂર્ણની પ્રમતકૂળ અસર તરફ મનદેિ કરે છે, જેમાાં ર્ભારતમાાં 

નવજાત મિશ ઓ સૌથી વધ  અસરગ્રસ્ત છે.  આમ, આપણા નજીકના અને મપ્રયજનો માટે સાર ાં 

સ્વાસ્થ્ય સ રબક્ષત રાખવા માટે, આપણા પયાષવરણને શ િ કરવ ાં સવોપરી બની જાય છે. 

 તેથી, મળૂ પ્રશ્ન એ છે કે - ઉચ્ચ સ્તરના પયાષવરણીય પ્રદૂર્ણવાળા આવા સ્થળોએ લોકો શ ાં 

કરી િકે?  િરૂઆતમાાં, તેઓ ઇકો-ફે્રન્િલી પ્રેન્ક્ટસની મદદથી પોતાના ઘરન ેશ િ કરવાન ાં િરૂ 

કરી િકે છે.  અહીં, અમે અગ્નનહોત્રની પ્રાચીન પ્રથા મવિે વાત કરીએ છીએ, જે ફક્ત આપણા 

ઘરોન ેજ નહીં, પરાંત   આપણી આસપાસના વાતાવરણને પણ શ િ કરવા માટે ક દરતી પિમત 

તરીકે અપનાવી િકાય છે.( Knipe, David M. (2015). Vedic Voices: Intimate Narratives 

of a Living Anthra Tradition.) 

 

❖ અગ્નનહોત્ર શ ાં છે ? 

 અગ્નનહોત્રનો ખ્યાલ આપણા માટે અજાણ્યો નથી કારણ કે આપણે ખાસ પ્રસાંગોએ માંડદરોમાાં અથવા 

ઘરોમાાં કરવામાાં આવતા યજ્ઞો જોયા જ હિ.ે  અગ્નનહોત્ર, એક ખાસ પ્રકારનો યજ્ઞ, એક પ્રાચીન પ્રથા 

છે જેમાાં ખાસ હીબલિંગ અગ્નન તૈયાર કરવાનો સમાવેિ થાય છે અને તે ડદવસમાાં બે વાર કરવામાાં આવે 

છે - સયૂોદય અને સયૂાષસ્ત દરમમયાન.  અગ્નનહોત્ર વ્યગ્ક્તની આસપાસના શ દ્ધિકરણમાાં મદદ કરે છે 

અન ેતે વૈડદક સમયગાળાની છે જેમાાં બ્રાહ્મણો ઋનવેદ અને યજ વેદના શ્લોકોમાાંથી માંત્રોચ્ચાર કરતી 

વખત ેઅગ્નનહોત્ર કરતા હતા. 

અગ્નનહોત્ર મવિે ? 

આય વેદ દાવો કરે છે કે લગર્ભગ બાવીસ પ્રકારના રોગો અગ્નન હોત્રા દ્વારા ઉપચારાત્મક અન ે

મનવારક િગ્ક્ત સાથે અસરકારક રીતે મનયાંમત્રત થાય છે. અગ્નનહોત્ર-યજ્ઞોન ાં ખબૂ જ સારી રીત ે

વણષન ઋનવેદમાાં કરવામાાં આવ્ય ાં છે, જે જ્ઞાનન ાં સૌથી પ્રાચીન સાંકલન છે જેમાાં કહવેામાાં આવ્ય ાં 

છે કે હવન સમાગ્રી (લાકિા અને ગાંધય ક્ત અને ઔર્ધીય વનસ્પમતઓન ાં મમિણ)ને અગ્નનમાાં 

સળગાવવાની સાથે વૈડદક માંત્રોના જાપમાાં જીવાણ નાિક પ્રવમૃત્ત હોય છે. કેટલાક 
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આંતરરાષ્ટ્રીય અભ્યાસોએ વાતાવરણ પર અગ્નનહોત્રની સકારાત્મક અસરન ાં દસ્તાવેજી કરણ 

કય ું છે.  આવો એક અભ્યાસ 1980માાં પોલેન્િની વોસો ય મનવમસિટીમાાં કરવામાાં આવ્યો હતો.  

તે દિાષવે છે કે અગ્નનહોત્ર પછી બેક્ટેડરયાની સાંખ્યા ઘટી ગઈ છે.  અગ્નનહોત્ર કયાષના 12 કલાક 

પછી, મળૂ બેક્ટેડરયાની ગણતરીના 10 ટકાથી ઓછા બાકી હતા. 

 ફનય ષસન કૉલેજ, પણૂેમાાં કરવામાાં આવેલા કેટલાક અન્ય અભ્યાસો;  મવક્રમ ય મનવમસિટી, 

ઉજ્જજૈન, મધ્ય પ્રદેિ અને ઉત્તર મહારાષ્ટ્ર ય મનવમસિટી, જલગાાંવમાાં શ્વસનીય સસ્પેન્િેિ 

પાડટિક્ય લેટ મેટર (RSPM), સસ્પેન્િેિ પાડટિક્ય લેટ મેટર (SPM) અને હવામાાં સલ્ફર અને 

નાઇટ્રોજનના ઓક્સાઇિમાાં નોંધપાત્ર ઘટાિો જોવા મળ્યો હતો.  આ મહત્વ ધારે છે કારણ કે 

RSPM અને SPM બાંને આપણી શ્વસનતાંત્ર માટે હામનકારક માનવામાાં આવે છે. 

 જમષનીના િૉ. અલડરચ બકે પીવાના પાણી પર અગ્નનહોત્ર રાખની સકારાત્મક અસર મવિે 

આશ્ચયષજનક તારણો િેર કયાષ.  બકષ  આપણા પીવાના પાણીમાાં અગ્નનહોત્ર રાખ ઉમેરવાની 

સલાહ આપે છે.  રાખ પાણીમાાંથી પેથોજેમનક બેક્ટેડરયાને દૂર કરે છે, અને તેન ેશ િ કરવામાાં 

મદદ કરે છે.  ક્ય એન્કા, એક્વાિોરના િો. જોન મેટલેન્િર દ્વારા કરવામાાં આવેલ પ્રર્ભાવિાળી 

પ્રયોગ આ તારણને વધ  સ્પષ્ટ કરે છે.  પ્રયોગો દિાષવે છે કે અગ્નનહોત્રમાાંથી નીકળતી રાખ 

અને ધમૂાિો, અને અગ્નનહોત્રની અગ્નનની મનકટતા પણ પાણીને શ િ કરવામાાં મદદ કરી િકે 

છે.  જળાિયમાાં અગ્નનહોત્ર રાખ ઉમેરવાના ત્રણ ડદવસમાાં ર્ભારતની નમષદા નદીના ડકનારે 

પાણીની ગ ણવત્તામાાં સ ધારો જોવા મળ્યો હતો.(Urlich Berk,2015 ). 

પષૃ્ઠભપૂમ : 

પયાષવરણ અને જાહરે તેમજ ઘરેલ ાં જીવનની મવમવધ સમસ્યાઓન ે સાંબોધવામાાં પ્રાચીન 

મવજ્ઞાનની મહત્વની ભમૂમકા નવી નથી, તેમ છતાાં, આધ મનક વૈજ્ઞામનક તકનીક પીવાના પાણીની 

સલામત અને પયાષપ્ત માત્રાની જોગવાઈની અછતને સાંપણૂષપણ ેઘટાિી િકતી નથી. આબોહવા 

પડરવતષન પછીની અસર સાથે અસાંખ્ય માનવીય પ્રવમૃત્તઓ સ રબક્ષત ઉપર્ભોજ્ય પાણીની 

ઉપલબ્ધતા ઓછી કરી રહી છે. ર્ભારત, આડફ્રકા, એમિયા, મધ્ય પવૂષ અને ય રોપમાાં આ પ્રકારની 

એલ્પ્લકેિન નવી નથી. તાાંબા, લોખાંિ અથવા ગરમ રેતીમાાં સાંગ્રહ સાથે જિીબ ટ્ટીઓ, આમળા 

અથવા ઉકાળવા જેવા મવમવધ ક દરતી એજન્ટો, સામાન્ય છોિનો ઉપયોગ જેમ કે વોટર લીલીના 
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મળૂ, મનમષલી (સ્ટ્રાયક્નોસ પોટેટોરમ) ના બીજનો ઉપયોગ ઉલ્લેખનીય છે. પ્રણય અર્ભાંગ, પાટીલ 

માનસી, મોઢે પ્રમોદ ઇન્ટરનેિનલ જનષલ ઓફ એગ્રીકલ્ચરલ સાયન્સ એન્િ ડરસચષ (IJASR), 

2015. તે મ જબ અગ્નનહોત્ર એ એક પ્રકારનો યજ્ઞ છે, જેમાાં દરરોજ ચાર અપષણ કરવામાાં આવે છે, 

બે સયૂોદય સમયે અને બે સયૂાષસ્ત સમયે ગાયના ઘી સાથે અગ્નનમાાં ર્ભળેલા ભરૂા ચોખા, માંત્રોના 

જાપ સાથે. કારણ કે અગ્નનહોત્ર એક વૈડદક ધામમિક મવમધ છે અને તેની વૈજ્ઞામનક પષૃ્ઠભમૂમ છે અને 

તેથી તેઓએ પયાષવરણ અને છોિના મવકાસ પર અગ્નનહોત્ર અને તેની રાખની અસરોનો અભ્યાસ 

કયો. અગ્નનહોત્રના ધ માિાની માઇક્રોબાયલ લોિ, આસપાસની હવા અને છોિના મવકાસમાાં SOx 

અન ે NOx સ્તરો પરની અસરોનો અભ્યાસ કરવા માટે પ્રયોગો કરવામાાં આવ્યા હતા. બીજ 

અંક રણ, છોિની વદૃ્ધિ, છોિની જીનોટોગ્ક્સસીટી અને પાણી શ દ્ધિકરણ પર અગ્નનહોત્ર રાખની 

અસરો ચકાસવા માટે પણ પ્રયોગો હાથ ધરવામાાં આવ્યા હતા. તેમના અભ્યાસ પરથી જણાય ાં 

હત  ાં કે અગ્નનહોત્ર માઇક્રોબાયલ લોિ અને SOx સ્તરમાાં ઘટાિો કરે છે પરાંત   આસપાસની હવામાાં 

NOx સ્તરમાાં થોિો વધારો કરે છે. બીજ અંક રણ અને છોિની વદૃ્ધિમાાં નોંધપાત્ર વધારો થયો હતો 

તેમજ અગ્નનહોત્ર રાખને કારણ ેજીનોટોગ્ક્સસીટી મનન્ષ્ક્રય થઈ હતી. તેમના પડરણામો સચૂવે છે કે 

અગ્નનહોત્ર રાખનો ઉપયોગ ગાંદા પાણીને શ િ કરવા માટે કરી િકાય છે. અલડરચ બકષ , િૈલેન્દ્ર 

િમાષ NISCAIR-CSIR, ર્ભારત, 2015. અગ્નનહોત્ર એક મવમિષ્ટ અગ્નન છે જે તાાંબાના મપરામમિમાાં 

સયૂોદય અને સયૂાષસ્તના સમયે બરાબર કરવામાાં આવે છે. તે પ્રાચીન વૈડદક જ્ઞાનમાાંથી આવે છે. 

અગ્નનહોત્રને પયાષવરણને શ િ કરવાન ાં કહવેામાાં આવે છે અને ખાસ કરીને તે જળ પ્રદૂર્ણની 

સમસ્યાન ેઘટાિવામાાં ઊંિી અસર કરે છે. અધ્યયન અન સાર, તે દિાષવ ે છે કે જો અગ્નનહોત્ર 

મનયમમતપણ ેકરવામાાં આવે છે તેવા રૂમમાાં પાણી રાખવામાાં આવે તો તે શ િ થાય છે. તે એ પણ 

દિાષવ ે છે કે અગ્નનહોત્ર રૂમમાાં ફેરાિે કેજની અંદર પાણીની બોટલો રાખવામાાં આવે તો પાણી 

શ દ્ધિકરણ પણ થાય છે. ત્યાાંના અભ્યાસના પડરણામો સચૂવે છે કે અગ્નનહોત્ર ઇલેક્ટ્રોમેનનેડટક 

ક્ષેત્રની બહાર એક ઊજાષ ક્ષેત્ર બનાવે છે જે ઊંિી અસર કરે છે. મસલ્લ્વયા ક્રાત્ઝ, ઇવાલ્િ 

સ્ન ગલેન્િબાઉફોસષચાંગ વોલ્કેનરોિ 57 (3), 207, (2007) વાન િેર પાઉવ એટ અલ મ જબ કલાક 

પાણી મનષ્કર્ષણ. Schüller અન સાર CAL-મનષ્કર્ષણ તેમનો અભ્યાસ દિાષવ ે છે કે જમીનની 

દ્રાવ્યતા પર અગ્નનહોત્ર રાખનો પ્રર્ભાવ, ત્રણ અલગ અલગ મનષ્કર્ષણ પિમતઓનો ઉપયોગ કરીને 

તપાસ કરવામાાં આવી હતી: લાઈ (કોઈ વર્ષ) અન સાર 48-કલાક પાણી મનષ્કર્ષણ, વાન િેર પાઉવ 

એટ અલ અન સાર કલાક પાણી મનષ્કર્ષણ.( 97) અને શ લર (969) અન સાર CAL-મનષ્કર્ષણ. 48-
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કલાકના પાણીના મનષ્કર્ષણને લાગ  કરતાાં, એવ ાં જાણવા મળ્ય ાં કે અગ્નનહોત્ર-રાખ જમીનમાાં 

મનષ્કર્ષણક્ષમ P ની માત્રામાાં વધારો કરી િકે છે.  તેઓએ િોધી કાઢય ાં કે વાન િેર પાઉવ એટ અલ 

અન સાર ધી-કલાક પાણીન ાં મનષ્કર્ષણ અને CAL-મનષ્કર્ષણ 48-કલાકના પાણીના મનષ્કર્ષણમાાં 

જોવા મળેલી અસરોની નકલ કરવા માટે યોનય નથી, એટલ ેકે મનષ્કર્ષણ કરી િકાય તેવી માટી 

પીની માત્રામાાં કોઈ વધારો થયો નથી. આ પિમતઓ સાથ ેરાખની સારવારમાાં જોવા મળે છે. જો 

કે તેઓએ જોય ાં કે , આ અસર બબન-અગ્નનહોત્ર રાખથી પણ ઉત્પન્ન થઈ હતી, જે માંત્રનો જાપ કયાષ 

મવના ઉત્પન્ન કરવામાાં આવી હતી, અને સયૂોદય અથવા સયૂાષસ્ત સમયે નહીં. તે ખાસ કરીને 

મજબતૂ હત  ાં જ્યારે તાાંબાના મપરામમિમાાં બબન-અગ્નનહોત્ર રાખન ાં ઉત્પાદન કરવામાાં આવ્ય ાં હત  ાં. 

રેશ્મા ત લાધર, બબજયા લક્ષ્મી મહર્જન, સ મપ્રયા િમાષ, અંજના મસિંહ, અલડરચ બકષપ્લાન્ટ બાયોડટક 

ડક્રયાપ્રમતડક્રયાઓ, 243-251, (2019) ત્યાાંના અભ્યાસમાાં તેઓએ અગ્નનહોત્ર યજ્ઞ અને ઇટા એિની 

અસર મવિે અભ્યાસ કયો છે ,અગ્નનહોત્ર રાખ એ તાાંબાના મપરામમિમાાં સયૂોદય અને સયૂાષસ્ત 

સમયે ચોખા, સકૂા છાણ અને સ્પષ્ટ માખણનો ઉપયોગ કરીને અગ્નનહોત્ર અથવા હોમ અગ્નનન ાં 

ઉત્પાદન છે. અગ્નનહોત્ર છોિની વદૃ્ધિ અને િરીરમવજ્ઞાનને વધારવા અને પ્રાણીઓ પર 

ફાયદાકારક અસરો પ્રદાન કરવા માટે જાણીત  ાં હત  ાં. તેઓને ખબર પિ ે છે કે અગ્નનહોત્રમાાંથી 

નીકળતી ઉજાષ આસપાસના મવસ્તારમાાં િગ્ક્તિાળી હીબલિંગ અસર ફેલાવે છે અને ઊજાષ પડરણામી 

રાખમાાં બાંધ થઈ જાય છે.  તેમને જાણવા મળ્ય ાં કે આ રાખનો ઉપયોગ મવમવધ બબમારીઓની 

સારવાર માટે થાય છે અને તે એન્ટીબેક્ટેડરયલ ગ ણધમો ધરાવે છે. તેઓએ જોય ાં કે અગ્નનહોત્ર 

રાખનો ઉપયોગ પાણીને શ િ કરવા અન ેપાણીમાાં બેક્ટેડરયાનો ર્ભાર ઘટાિવા માટે કરવામાાં આવ ે

છે. તેઓએ જોય ાં કે જ્યારે અગ્નનહોત્ર રાખ સાથ ેસારવાર કરવામાાં આવે ત્યારે પાણીના નમનૂામાાં 

મન્લ્ટડ્રગ-પ્રમતરોધક એસ્ચેરીબચયા કોલીન ાં પ્રમાણ ઘટય ાં હત  ાં. આમ, આ જળ પ્રદૂર્ણની સમસ્યાને 

હળવી કરવા માટેના મવકલ્પ માટે અન્વેર્ણ કરવાનો મવસ્તાર બની િકે છે. ત લાધર એટ અલ., 

(2019) દ્વારા E. coli ના MDR સ્ટે્રન્સમાાં ઘટાિો નોંધવામાાં આવ્યો છે. આ તમામ િેટા સચૂવે છે કે 

પ્રાચીન જળ સાંગ્રહ અને શ દ્ધિકરણ પ્રડક્રયા કેટલીકવાર સમય અને માનવ િમ માટે અન કૂળ ન 

હોવા છતાાં સારવારમાાં વધ  અસરકારક છે. ગ્રીસમાાં ફેબબ્રક બેગ "ડહપ્પોકે્રટ્સ સ્લીવ" નો ઉપયોગ 

ઉકળતા પહલેા પાણીને િાઘ કરવા માટે કરવામાાં આવે છે અને સાંસ્કૃત હસ્તપ્રત "સ શ્ર ત સાંડહતા" 

માાં રેતી, કાાંકરી આધાડરત પાણી ગાળણનો ઉપયોગ કરવામાાં આવે છે (રેઇનબોલ્િ J,2018). 
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"અગ્નનહોત્ર એિ" મધ્યસ્થી ઉજાષ સર્જન અને ઇલેક્ટ્રોમેનનેડટક વાઇબ્સના પડરણામે જળ સાંગ્રહ પર 

મજબતૂ અસર પિી (બકષ  અને િમાષ, 2015). 

 

પ્રોજેક્િ ન ું િર્નન:  

પ્રાચીન કાળ દરમમયાન ર્ભારત તેની કળા તેની સાંસ્કૃમત અને તેની મવમવધતા અન ેમવજ્ઞાન અન ે

સાંિોધન માટે જાણીત  ાં છે પ્રાચીન સમયમાાં ર્ભારત તેના મવજ્ઞાન પ્રયોગો અને તબીબી ક્ષેત્ર માટે જાણીત  ાં 

ર્ભારત વૈડદક મવજ્ઞાન અને બચડકત્સા કેન્દ્ર તરીકે જાણીત  ાં હત  ાં.  પ્રાચીન ર્ભારતીયોએ મવમવધ વૈજ્ઞામનક 

ઘટનાઓ અને પ્રડક્રયાના જ્ઞાનને રોજજિંદા જીવનના કાયષમાાં જોિયા છે, જે રોજજિંદા કાયષમાાં મવજ્ઞાન અને 

જ્ઞાનનો ઉપયોગ કરવાની સૌથી અસરકારક રીત છે.  પ્રડક્રયા અને મસિાાંત અમ ક પ્રથાઓમાાં લાગ  

કરવામાાં આવે છે, તે હમણાાં જ આપણે જાણીએ છીએ કે તેઓ કેવી રીત ેઅને િા માટે કાયષ કરે છે તે 

મવિે જાણીએ છીએ વૈડદક મવજ્ઞાન મવિેની તાજેતરની વૈજ્ઞામનક િોધો દિાષવે છે કે વૈડદક ર્ભારતના 

લોકો સદીઓથી તેમના સમયના વિા હતા. 1) સાબબત કરે છે કે માઇક્રોબાયોલોજીની ઉત્પમત્ત ર્ભારતમાાં 

થઈ હતી, અને વૈડદક ઋમર્ઓ ( ઋમર્ઓ) અને આય વેદ પ્રેન્ક્ટિનરો દ્વારા તેની સ્થાપના અને મવકાસ 

કરવામાાં આવ્યો હતો.  લાખો વર્ષ જૂના વેદ અને પ રાણોમાાં માઇક્રોબાયોલોજીના હજારો શ્લોક છે.  2) 

પ્રાચીન ર્ભારતીય મવજ્ઞાનનો એક ર્ભાગ હતો, અને તેનો અભ્યાસ અરવેદ અન ે મવજ્ઞાનની અન્ય 

િાખાઓ સાથે મળીને કરવામાાં આવ્યો હતો.  વેદોના સાંિોધનમાાં અન્ય સાંલનન મવજ્ઞાનની સાથ ે

માઇક્રોબાયોલોજીના સાંય ક્ત અભ્યાસ મવિે જાણવા મળ્ય ાં છે.  3) પ નઃપ ન્ષ્ટ કરે છે કે પ્રાચીન વૈડદક 

ર્ભારતમાાં જીવનની ગ ણવત્તા લગર્ભગ સાંપણૂષ હતી.  રોગપ્રમતકારક િગ્ક્ત અને રોગો સામે પ્રમતકારનો 

ખ્યાલ ( હસ્તગત અને વારસાગત ) વૈડદક બચડકત્સા પિમતમાાં સારી રીત ેમવકમસત છે.  િીયો  5) વેદોમાાં 

આપવામાાં આવેલી ઘણી એન્ન્ટમાઇક્રોબાયલ અને એન્ન્ટ-ઇન્ફેન્ક્ટવ દવાઓન ાં વણષન કરે છે.  ર્ભારતીય 

જિીબ ટ્ટીઓમાાંથી તૈયાર કરવામાાં આવતી પરાંપરાગત ર્ભારતીય દવાઓ, આજે પણ વેદોમાાં વણષવ્યા 

પ્રમાણ ેતૈયાર કરવામાાં આવે છે, તે ખબૂ જ અસરકારક અને આિઅસરો મવનાની છે.  4) આય વેદમાાં 

વણષવેલ 20 પ્રકારના રોગોના કારક એજન્ટોનો ઉલ્લેખ છે, 'કેટલાક (માનવ) િરીરની અંદર રહ ેછે, 

કેટલાક બહાર'.  આ આય વેદના તમામ પ્રેન્ક્ટિનરો માટે જાણીત  ાં હત  ાં, જેને 'આય વેદાચાયષ' તરીકે 

ઓળખવામાાં આવે છે. પ્રાચીન ડહન્દ  ગ્રાંથો દિાષવે છે તેમ, તેઓ પાણીને શ િ કરવા માટે ગરમી, 

સયૂષપ્રકાિ અને તાાંબાનો ઉપયોગ કરતા હતા.  કાપિ, રેતી અને ચારકોલનો ઉપયોગ કરીને ગાળણનો 
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ઉપયોગ અન્ય દૂર્ણોને પકિવા માટે પણ કરવામાાં આવ્યો હતો.  શ િ પાણી પછી માટીના વાસણોમાાં 

સાંગ્રડહત થાય છે.  આ તને ેખમનજોથી સમિૃ બનાવ ે છે અને તેની ક્ષારય ક્તતાને વધારે છે, તેની 

જૈવઉપલબ્ધતામાાં સ ધારો કરે છે. મનસ્યાંદન એ જળ શ દ્ધિકરણની સૌથી જૂની પિમતઓ પૈકીની એક છે 

અન ેઆજે પણ તેનો ઉપયોગ કરવામાાં આવે છે, જોકે સામાન્ય રીતે ઘરેલ ાં સારવાર પિમત તરીકે નથી.  

તે બેક્ટેડરયા, અકાબષમનક અને ઘણા કાબષમનક સાંયોજનો સડહત પીવાના પાણીમાાંથી ઘણા દૂર્ણોને 

અસરકારક રીતે દૂર કરી િકે છે. જળ શ દ્ધિકરણ માત્ર હામનકારક કન્ટેન્ટને દૂર કરવામાાં જ મદદ કરી 

િકત ાં નથી પણ તમારા પીવાના પાણીના સ્વાદ, ગાંધ અને દ્રશ્ય દેખાવમાાં પણ સ ધારો કરી િકે છે.  તે 

ક્લોડરન, માટીના અવિેર્ો અને કાબષમનક અન ેઅકાબષમનક પદાથોન ાં પ્રમાણ ઘટાિ ેછે. અગ્નનહોત્ર રાખ 

એ તાાંબાના મપરામમિમાાં સયૂોદય અને સયૂાષસ્તના સમય ેચોખા, સકૂા છાણ અને સ્પષ્ટ માખણ અથવા 

ઘીનો ઉપયોગ કરીને કરવામાાં આવતી અગ્નનહોત્ર અથવા હોમ અગ્નનન ાં ઉત્પાદન છે. અગ્નનહોત્ર, હોમ 

થેરાપીની મળૂભતૂ હીબલિંગ અગ્નન, દરરોજ સયૂોદય અને સયૂાષસ્ત સમયે તાાંબાના મપરામમિમાાં તૈયાર 

કરવામાાં આવતી નાની અગ્નન છે.  સાંપણૂષ યજ્ઞ પછી જે રાખ બાકી રહ ેછે તેન ેઅગ્નનહોત્ર રાખ કહવેામાાં 

આવે છે જેનો વૈડદક મવજ્ઞાન અથવા ઘરેલ ાં ઉપચારમાાં ઉપયોગ કરી િકાય છે. અગ્નનહોત્ર પ્રદૂર્ણની 

અસરોન ેપણ બેઅસર કરી િકે છે. તેન ેઐમતહામસક ય ગમાાં તબીબી અથવા િૈક્ષબણક હબ તરીકે પણ 

ગણવામાાં આવે છે. પ્રાચીન િોધો ર્ભારતમાાં પણ આજકાલ આ જ પ્રકારની િોધો અમે અમારા 

પ્રયોગમાાં કરવા જઈ રહ્યા છીએ જે અગ્નનહોત્ર યોજના છે.  લોકો માને છે કે આ યજ્ઞ કરવાથી ઘરમાાં 

અન ેતેમના જીવનમાાં િાાંમત રહિેે પરાંત   તેનો મવજ્ઞાન સાથે ઘણો મોટો સાંબાંધ છે. હવ ેઆ પ્રયોગમાાં 

આપણે શ ાં કરવાના છીએ?. સૌપ્રથમ આપણે મવમવધમાાંથી પાણીના નમનૂા લેવાના છીએ પછી અમ ે

એક પ્રાથમમક પરીક્ષણ કરવાના છીએ જે તેની સાથ ેસાંબાંમધત ર્ભૌમતક અને રાસાયબણક પરીક્ષણ છે. 

પછી આપણે અગ્નનહોત્ર યજ્ઞ કરીને અગ્નનહોત્ર રાખ બનાવવાના છીએ.  પછી અમે અગ્નનહોત્ર એિ 

સાથ ેઅગાઉ એકમત્રત કરેલા પાણીના નમનૂાને ટ્રીટ કરવા જઈ રહ્યા છીએ.  પછી અમે પાણીના 

નમનૂામાાં હાજર માઇક્રોબાયલ લોિ િોધવા જઈ રહ્યા છીએ અને તેન ેઅગ્નનહોત્ર રાખ સાથે સારવાર 

કયાષ પછી તે મોસ્ટ પ્રોબેબલ નાંબર પિમત દ્વારા કરવામાાં આવે છે.  અગ્નનહોત્ર એિ વિ ેપાણીની 

સારવાર દરમમયાન અમે તેને એક અલગ જ વાસણમાાં રાખવા જઈ રહ્યા છીએ જેમ કે તાાંબાના 

વાસણના વાસણ, સ્ટેનલેસ સ્ટીલના વાસણ ચાાંદીના વાસણ સોનાના વાસણ વગેરે પાણીના નમનૂા 

અન ેજેમાાં સૌથી વધ  માઇક્રોબાયલ લોિ હોય છે.  અંતે આપણે કરેલા પ્રયોગન ાં પડરણામ જાણવા જઈશ ાં 

અન ેઆપણે જ દા જ દા વાસણો સાથે પાણીના નમનૂાની પ્રમતડક્રયા જોવા જઈશ ાં. પોટમાાંથી છોિવામાાં 
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આવત ાં રસાયણ કાબષનને િોર્ી લેિે, બેક્ટેડરયાને મારી નાખિે અને વાતાવરણને શ િ કરિ.ે  

અગ્નનહોત્રન ાં પ્રદિષન પ્રાણ પરના પ્રદૂર્ણની નકારાત્મક અસરોને સાફ કરે છે.  તે મનને આરામ આપે 

છે અન ેતાણ અને તાણને દૂર કરે છે.  મનયમમત પ્રેન્ક્ટસ હીબલિંગ ચક્રને સડક્રય કરે છે, છોિ અને 

પ્રાણીઓને રોગ ને ઉપચાર માટે પણ ઉપયોગ માાં લેવાય છે. 

 

પદ્ધમિ: 

પ્રયોગ 1 : અગ્નનહોત્ર કેવી રીિે કરવુ?ં 

 અગ્નનહોત્ર એ એક સરળ છતાાં અસરકારક ધામમિક મવમધ છે અને તે ઘરે સાપ્તાડહક અથવા તો રોજજિંદા 

ધોરણે મ શ્કેલી મવના કરી િકાય છે.  જ્યારે કોઈ પણ વ્યગ્ક્ત અગ્નનહોત્ર કરી િકે છે, ત્યારે ધ્યાનમાાં 

રાખવાની સૌથી અગત્યની બાબત અગ્નનહોત્રનો સમય છે.  િેષ્ઠ પડરણામો માટે તે સયૂોદય અને 

સયૂાષસ્ત દરમમયાન કરવ ાં જોઈએ.  સયૂોદય અને સયૂાષસ્તના ચોક્કસ સમય મવિ ેજાણવા માટે તે 

ચોક્કસ ડદવસના પાંચાાંગ (ડહન્દ  કેલેન્િર)માાંથી પસાર થઈ િકે છે, અને બધી તૈયારીઓ અગાઉથી 

તૈયાર રાખો. ( Knipe, David M. (2015). Vedic Voices: Intimate Narratives of a Living Anthra 

Tradition.) 

 અગ્નનહોત્ર માટે જરૂરી વસ્ત  ઓ: 

 * ગાયન ાં સકૂ ાં છાણ 

 * નાના કદના કોપર મપરામમિ પોટ 

 * શ િ ગાયન ાં ઘી (મીઠ ાં વગરન ાં) 

 * 2 ચપટી અનપોબલશ્િ ચોખા 

 * આગ પ્રજ્વબલત કરવા માટે મેચ 

 * કપરૂ 

 પ્રડક્રયા: 
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 *સકૂા ગોબરની કેકનો એક નાનો ચોરસ ર્ કિો લો અને તેન ેતાાંબાના મપરામમિના વાસણના તબળય ે

મકૂો. 

 *ગાયના છાણના બે ર્ કિા આિા અને બે ર્ કિા ઊર્ભા રાખો જેથી તાાંબાના વાસણની મધ્યમાાં એક 

હોલો જનયા બને. 

 * સ કા ગોબરનો બીજો ર્ કિો લો અને તેના પર ગાયન ાં ઘી લગાવો. 

 *યોનય સમયે આગ પ્રગટાવો (આદિષ રીતે સયૂોદય/સયૂાષસ્તની પાાંચ મમમનટ પહલેાાં). 

 *તમારા િાબા હાથમાાં પોબલિ વગરના ચોખાના થોિા દાણા લો અને ચોખામાાં શ િ ગાયના ઘીના 

થોિા ટીપાાં નાખો અને સારી રીતે મમક્સ કરો. 

 * ચોખાને બે ર્ભાગમાાં વહેંચો. 

 સવારના અગ્નનહોત્ર 

 સયૂોદયના સમયે, સવારના માંત્રનો જાપ કરો: 

 સયૂાષય સ્વાહા સયૂાષય ઇદન ના મા / પ્રજાપતયે સ્વાહા પ્રજાપતયે ઇદન ના મા 

 પ્રથમ માંત્રમાાં સ્વાહા બોલતાની સાથે જ ચોખાનો એક ર્ભાગ (એક ચપટી) લો અને તેને અગ્નનમાાં 

અમપિત કરો.  એ જ રીતે બીજા માંત્રમાાં સ્વાહા ઉચ્ચાયાષ પછી બાકીના ચોખાને અગ્નનમાાં અપષણ કરો. 

 જ્યાાં સ ધી તમામ અપષણ સાંપણૂષપણે બળી ન જાય ત્યાાં સ ધી હીબલિંગ અગ્નન પર ધ્યાન કેન્ન્દ્રત કરો.  

સવારના અગ્નનહોત્રન ાં સમાપન થાય છે. 

 સાજંે અગ્નનહોત્ર 

 હવ ેસયૂાષસ્તના ચોક્કસ સમયે નીચ ેઆપેલા માંત્રનો જાપ કરો. 

 અનનય ેસ્વાહા અનનય ેઈદમ ના મામા|પ્રજાપતયે સ્વાહા પ્રજાપતયે ના મામા| 

 સવારની મવમધની જેમ, બાંને વખત સ્વાહા ઉચ્ચાયાષ પછી, ચોખાના મમિણના બે ર્ભાગને અગ્નનમાાં 

અપષણ કરો. 
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 સવારે અને/અથવા સાાંજે પ્રડક્રયા કયાષ પછી મૌન બેસો. 

પછી અગ્નનહોત્ર રાખ ને એકમત્રત કરી આગળ સારવાર કરો. જેનો ઉપયોગ વોટર ની ટ્રીટમેન્ટ 

ઉપોયોગ કરી િકીશ ાં. (Indian J Psychiatry. 1987 Jul-Sep; 29(3): 247–252.) 

પ્રયોગ 2: પાણીના કુલ ઓગળેલા ઘન પદાર્થોનુ ંમનર્ાષરણ 

પાણી, સાવષમત્રક દ્રાવક, તમેાાં મોટી સાંખ્યામાાં ક્ષાર ઓગળેલા હોય છે જે મોટાર્ભાગે પાણીના ર્ભૌમતક-

રાસાયબણક ગ ણધમોને મનયાંમત્રત કરે છે અને પડરણામે વનસ્પમત અને પ્રાણીસનૃ્ષ્ટ પર પરોક્ષ અસર 

કરે છે.  ક લ ઓગળેલા ઘન પદાથો (TDS) ડફલ્ટર કરેલ નમનૂાના બાષ્પીર્ભવન પછી બાકી રહલેા 

અવિેર્ો તરીકે નક્કી કરવામાાં આવે છે.  જરૂરીયાતો • બાષ્પીર્ભવન કરતી વાનગી ગરમ પાણીનો 

સ્નાન • િેસીકેટર.  વોટમેન ડફલ્ટર પેપર નાં.4 બેલેન્સ.( K. R. ANEJA. · 2018 ) 

 પ્રહિયા : 

1. બાષ્પીર્ભવન કરતી વાનગીન ાં વજન લો. 

  2. વોટમેન ડફલ્ટર પેપર નાંબર , 4 દ્વારા યોનય જથ્થાના નમનૂા (250-500 મમલી.) ડફલ્ટર કરો 3. 

નમનૂાને બાષ્પીર્ભવન કરતી વાનગીમાાં સ્થાનાાંતડરત કરો. 

  4. પાણીના સ્નાન પર બાષ્પીર્ભવન કરો. 

 5. િીસીકેટરમાાં ઠાંડ  થયા પછી સામગ્રી સાથે િીિન ાં વજન નોંધો. 

પહરણામો : 

ક લ ઓગળેલા ઘન પદાથો (TDS) ની ગણતરી કરો અને ફોમષલા TDS mgl નો ઉપયોગ કરીને બલટર 

દીઠ mg માાં વ્યક્ત કરો.  = * 10 જ્યાાં , 4 B V ( B - A ) V થાળીન ાં પ્રારાંબર્ભક વજન ( g ) વાનગીન ાં 

અંમતમ વજન ( g ) લીધેલા પાણીના નમનૂાન ાં પ્રમાણ ( ml . ) 

 

 

 પ્રયોગ 3: પાણીના ઓગળેલા ઓગ્ક્સજન (DO) 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3172482/
https://www.google.co.in/search?tbm=bks&sxsrf=ALiCzsarDAfzfphNI13MViT9rORdlyKoCA:1663157294214&tbm=bks&q=inauthor:%22K.+R.+ANEJA.%22&sa=X&ved=2ahUKEwilo-jdn5T6AhU_ArcAHdDZAn0Q9Ah6BAgEEAQ
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પાણીના ઓગળેલા ઓગ્ક્સજન (DO)ન ાં મનધાષરણ તમામ જીવાંત જીવો માટે પાણીનો ઓગળેલા 

ઓગ્ક્સજનન ાં સવોચ્ચ મહત્વ છે અને તે એકલ પડરબળ માનવામાાં આવે છે જે ઘણી હદ સ ધી સમગ્ર 

જળચર પ્રણાલીની પ્રકૃમતને એક નજરમાાં ઉજાગર કરી િકે છે.  , અન્ય રાસાયબણક , ર્ભૌમતક અને 

જૈમવક પડરમાણોની માડહતી ઉપલબ્ધ ન હોય ત્યારે પણ .  પાણીમાાં DO ની હાજરી મ ખ્યત્વે બે અલગ-

અલગ ઘટનાઓને આર્ભારી હોઈ િકે છે : ( 1 ) હવામાાંથી સીધો પ્રસાર ;  અને ( i ) જલીય ઓટોટ્રો્સ 

દ્વારા પ્રકાિસાંશ્લેર્ણ ઉત્ક્રાાંમત.  પ્રથમ એક કેવળ ર્ભૌમતક પ્રડક્રયા છે અને તે તાપમાન, ખારાિ, પાણીની 

ડહલચાલ વગેરેના પ્રર્ભાવ હઠેળ ઓગ્ક્સજનની દ્રાવ્યતા પર આધાર રાખ ેછે, જ્યારે બાદમાાં એક જૈમવક 

પ્રડક્રયા છે અને તે પ્રકાિની ઉપલબ્ધતા અને ચયાપચયની પ્રડક્રયાના દર પર આધાર રાખે છે.  દૈમનક 

વધઘટમાાં પડરણમે છે.  ય ટ્રોડફક જળાિયો, પોર્ક તત્ત્વોના પ ષ્કળ સાંચય દ્વારા વગીકૃત થયેલ છે જે 

છોિ અન ેપ્રાણીઓના જીવનની ગાઢ વદૃ્ધિને ટેકો આપે છે, જેનો સિો ઉનાળામાાં ઓગ્ક્સજનના છીછરા 

પાણીને ક્ષીણ કરે છે, તેમાાં ઓગળેલા ઓગ્ક્સજનની મવિાળ િેણી હોય છે અને લ્ક્લનોગે્રિ ઓગ્ક્સજન 

વળાાંક દિાષવે છે જેમાાં ઓગ્ક્સજન હોય છે.  સપાટી પર વધ  છે અને ઊંિાઈ સાથ ેઝિપથી ઘટે છે.  

ઓગળેલા પોર્ક ક્ષારના ઓછા સાંચય દ્વારા વગીકૃત થયેલ ઓબલગોટ્રોડફક સરોવરો, સહાયક પરાંત   

છૂટાછવાયા છોિ અને પ્રાણી જીવન, અને ઓછી કાબષમનક સામગ્રીને કારણ ેઉચ્ચ ઓગ્ક્સજન સામગ્રી 

ધરાવતા, DO ની તીર િણેી ધરાવે છે અન ેઓથોગે્રિ ઓગ્ક્સજન વળાાંક દિાષવ ેછે જેમાાં ઓગ્ક્સજનન ાં 

પ્રમાણ વધ  હોય છે.  ઊંિાઈથી સાંતલૃ્પ્ત સ્તરો સાથે વધે છે.  DO નો અંદાજ ટાઇડટ્રમેડટ્રક પિમત દ્વારા 

કરવામાાં આવે છે.  પાણીનો ઓગ્ક્સજન મેંગેનસ હાઇડ્રોક્સાઇિ સાથે જોિાય છે, જે એમસડિડફકેિન પર 

મનમશ્ચત ઓગ્ક્સજનની સમકક્ષ આયોડિનન ે મ ક્ત કરે છે.  આ આયોડિન પ્રમાણભતૂ સોડિયમ 

મથયોસલ્ફેટ સોલ્ય િન દ્વારા સચૂક તરીકે સ્ટાચષનો ઉપયોગ કરીને ટાઇટે્રટ થાય છે.  (Aneja K 

R_experime. In Microbio.5e (399) Paperback – 1 May 2017) 

MnSO₂ + 2KOH —--------- Mn ( OH ) ₂ + K2SO4  

 

 MnO ( OH ) ₂ + O —--------MnO ( OH ) ₂2H 

 

 MnO ( OH ) ₂ + 2H2SO4  + 2KI —----- MnSO4 K2SO4 , + 3H₂O + I₂  

 

આવશ્યકિાઓ: 
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 • પાણીનો નમનૂો  

• સોડિયમ મથયોસલ્ફેટ ( 0.025 N )  

• મેંગેનસ સલ્ફેટ દ્રાવણ 

• આલ્કલાઇન આયોિાઇિ - એઝાઇિ સોલ્ય િન 

 • સ્ટાચષ સચૂક  

• સલ્ફય ડરક એમસિ ( conc. ) 

 • સાાંકિા મોં 250 - mL BOD બોટલ  

• ટાઇટે્રિન એસેર્મબલી 2 - mL મપપેટ ( 3 ) . 

પ્રડક્રયા 

 1. 250 – ml કાચ બોટલ માાં પરપોટા કયાષ મવના પાણીના નમનૂા એકમત્રત કરો.  

2. 2 એમએલ દરેક મેંગેનસ સલ્ફેટ અને આલ્કલાઇન આયોિાઇિ - એઝાઇિ સોલ્ય િનને ક્રમિઃ 

બોટલના તબળય ેઅલગ પાઈપેટ સાથે ઉમેરો અને સ્ટોપરન ેબદલો.  

 3. બોટલને ઉંધી ડદિામાાં ઓછામાાં ઓછી છ વખત હલાવો.  

 4. બ્રાઉન અવકે્ષપન ેગ્સ્થર થવા દો.  

 5.  2 mL conc ઉમેરો.  સલ્ફય ડરક એમસિ અને બ્રાઉન અવકે્ષપન ેઓગળવા માટે બાંધ બોટલને 

હલાવો.  

 6. એક ્લાસ્કમાાં 50 એમએલ સેર્મપલ લો અને મથયોસલ્ફેટ સોલ્ય િન (બ્ય રેટમાાં લેવાયેલ) વિ ેપ્લેટ 

સ્ટ્રોમાાં રાંગ બદલાય ત્યાાં સ ધી ટાઇટે્રટ કરો.  

 7. ઉપરોક્ત ્લાસ્કમાાં સ્ટાચષ સોલ્ય િનના 2 ટીપાાં ઉમેરો જે સામગ્રીનો રાંગ મનસ્તેજથી વાદળી કરે છે.  

8. વાદળી રાંગ અદૃશ્ય થઈ જાય ત્યાાં સ ધી મથયોસલ્ફેટ દ્રાવણ સાથે ફરીથી ટાઇટે્રટ કરો. 



Indian knowledge system report 2 2022 
 

Patel Mihir B.Sc Microbiology[Type text] Page 21 
 

પડરણામો વપરાયેલ સોડિયમ મથયોસલ્ફેટ સોલ્ય િન ( ટાઇટ્રન્ટ ) ની ક લ માત્રા િોધો અને સમીકરણ 

લાગ  કરીન ેપાણીમાાં ઓગળેલા ઓગ્ક્સજન સામગ્રી ( મમબલગ્રામ / બલટર ) ની ગણતરી કરો : 

 D.O.  ( મમબલગ્રામ / બલટરમાાં )=( 8 * × 1000 × N ÷ V ) *v 

જ્યાાં, 

V= લીધેલા નમનૂાન ાં પ્રમાણ ( mL )  

v= OXN વપરાયેલ ટાઇટ્રન્ટન ાં પ્રમાણ )  

 N = ટાઇટ્રન્ટની સામાન્યતા 

 *= 8 એ ગ્સ્થર છે કારણ કે 0.025 સોડિયમ મથયોસલ્ફેટ સોલ્ય િનન ાં 1 એમએલ 0.2 એમજી 

ઓગ્ક્સજનની સમકક્ષ છે. 

 

પ્રયોગ 4: 

 

પાણીની બાયોકેમમકલ ઓગ્ક્સજન માગં (BOD)  

 

મનધાષરણ બાયોકેમમકલ ઓગ્ક્સજન માાંગ (BOD) એ એરોબબક પડરગ્સ્થમતઓમાાં બેક્ટેડરયા દ્વારા 

ચયાપચય માટે જરૂરી ઓગ્ક્સજનના જથ્થા દ્વારા માપવામાાં આવતા ગટરમાાં કાબષમનક સાંયોજનોની 

માત્રાને વ્યક્ત કરવાની એક રીત છે.  તે કાબષમનક પ્રદૂર્ણનો સારો સચૂક છે.  જો ગટરમાાં કાબષમનક 

પદાથોન ાં પ્રમાણ વધ  હોય, તો બેક્ટેડરયા તેન ેખરાબ કરવા માટે વધ  ઓગ્ક્સજનનો ઉપયોગ કરિ.ે  

ઉચ્ચ બીઓિી ધરાવતા ગાંદાપાણીને િર્મપ કરવાથી જળચર િરીરમાાં જ્યાાં તેને છોિવામાાં આવે છે 

ત્યાાં દ્રાવ્ય કાબષમનક સાંયોજનોની સાાંદ્રતા વધે છે.  ક દરતી ઇકોમસસ્ટમમાાં આ કાબષમનક સાંયોજનોન ાં 

પાચન, જેમ કે તળાવો, નદીઓ, ઉપલબ્ધ ઓગ્ક્સજનન ેક્ષીણ કરી િકે છે અન ેપડરણામે માછલીઓ 

ગૂાંગળામણ (મતૃ્ય ) માાં પડરણમે છે.  પાણીના નમનૂાનો BOD સામાન્ય રીતે એરોબબક પડરગ્સ્થમતઓ ( 

BOD , 20 ° C ) હઠેળ અંધારામાાં પાાંચ ડદવસ માટે 20 ° C પર નમનૂાને ઉકાળીને માપવામાાં આવે છે.  
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ઉષ્ણકડટબાંધીય અને ઉષ્ણકડટબાંધીય પટ્ટામાાં, જ્યાાં તાપમાન અને ચયાપચયની ગમતમવમધઓન ાં 

પ્રમાણ વધ  હોય છે, ત્યાાં સવેન કરવ ાં જોઈએ.પ્રાધાન્ય 3 ડદવસ માટે 27 ° સે ( BOD , 27 ° સે ) પર 

કરવામાાં આવે છે .  કારણ કે નાઈડટ્રડફકેિન ઓગ્ક્સજનનો નોંધપાત્ર વપરાિ કરે છે, જેના પડરણામ ે

BOD ન ાં વધ  પિત ાં મલૂ્યાાંકન થાય છે અન ેએબલમથઓડરયાના 0.5 ટકા દ્રાવણમાાં I ml ઉમેરીને તપાસવ ાં 

આવશ્યક છે.  પાણીના નમનૂાઓમાાં જ્યાાં 70 પ્રમત પ્રારાંબર્ભક ઓગ્ક્સજનનો વપરાિ થાય છે, તેન ે

ટાળવા માટે તેન ે વાય ય ક્ત/ઓગ્ક્સજન અને/અથવા BOD મ ક્ત પાણી (િીયોનાઇઝ્િ નલાસ 

મનસ્યાંડદત પાણી સડક્રય કાબષનના સ્તાંર્ભમાાંથી પસાર થાય છે અને ફરીથી મનસ્યાંડદત કરે છે) સાથે 

પાતળાં કરવ ાં જરૂરી છે. (Aneja K R_experime. In Microbio.5e (399) Paperback – 1 May 2017) 

 

જરૂરીયાિો : 

• પાણીનો નમનૂો.   

•બીઓિી ફ્રી વોટર એબલલમથઓડરયા સોલ્ય િન (0.5%)   

•ફોસ્ફેટ બફર સોલ્ય િન ( pH 7.2 )  

• સલ્ફય ડરક એમસિ ( 1 N ) ( 2.8 ml . conc . H.SO , BOD મ ક્ત મનસ્યાંડદત પાણીના 100 ml માાં 

ઉમેરવામાાં આવે છે ) 

• સોડિયમ હાઇડ્રોક્સાઇિ ( 1 N ) ( 4 ગ્રામ NaOH 100 માાં ઓગળવામાાં આવે છે  મનસ્યાંડદત પાણીની 

મમલી ) 

• િીઓ એસ્ટીમેિન બીઓિી બોટલો માટે રીએજન્ટ્સ ( 6 ) .  

• ્લાસ્ક  

● પીપેટ BOD ઇન્ક્ય બેટર 

 • pH મીટર.   

 

પ્રહિયા: 
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 1. 1 N એમસિ અથવા 1 N આલ્કલી સોલ્ય િનનો ઉપયોગ કરીને પાણીના નમનૂાના pH ને 

તટસ્થતામાાં સમાયોજજત કરો.  

 2. પરપોટા વગર 6 BOD બોટલમાાં પાણીના નમનૂા ર્ભરો.  

 3. 1 મમલી ઉમેરો.  દરેક બોટલમાાં એબલમથઓડરયાન ાં  

 4. ટાઇટે્રિન પિમત દ્વારા 6 BOD બોટલમાાંથી ત્રણમાાં ઓગળેલા ઓગ્ક્સજનન ાં પ્રમાણ નક્કી કરો 

(અગાઉની કવાયતમાાં દિાષવેલ છે)   

5. ત્રણ રીડિિંનસનો સરેરાિ લો ( D₁ ) .  

 6. બાકીની ત્રણ BOD બોટલને BOD ઇન્ક્ય બેટરમાાં 27 ° સે તાપમાને 3 ડદવસ માટે ઉકાળો.   

7. ત્રણેય ઉકાળેલા નમનૂાઓમાાં ઓગ્ક્સજનની સાાંદ્રતાનો અંદાજ કાઢો.  * ત્રણ રીડિિંનસ ( D₂ ) 

પડરણામોનો સરેરાિ લો. 

પ્રયોગ 5: પ્રમાણભિૂ પ્લેટ ગણિરી િકનીક દ્વારા કુલ બેક્ટેહરયાની વ્િીનુ ંમનર્ાષરણ: 

પ્લેટ કાઉન્ટ ટેકમનક સેડિમેન્ટેિન, ડફલ્ટરેિન અથવા ક્લોડરનેિન દરમમયાન સજીવોને દૂર કરવા 

અથવા નાિ કરવા માટેની કામગીરીની કાયષક્ષમતા નક્કી કરવા માટે ઉપયોગી છે.  ચોક્કસ સારવાર 

પહલેાાં અને પછી માઇક્રોબાયલ ગણતરી કરી િકાય છે અને પ્રાપ્ત પડરણામો દિાષવે છે કે બેક્ટેડરયાની 

વસ્તી કેટલી હદ સ ધી ઘટી છે.  પ્રમત મમલીલીટર 100 કરતા ઓછા બેક્ટેડરયા ધરાવતા પાણીના 

નમનૂાને સારી ગ ણવત્તાનો ગણવામાાં આવે છે.  72 અન ે24 કલાક માટે અન ક્રમે 20 ° સે અને 37 ° સે 

તાપમાને ઉકાળવામાાં આવેલ ડટ્રપ્ટોન નલ કોઝ અકષ  અગર પ્લેટો દીઠ દેખાતી વસાહતોની સાંખ્યાની 

ગણતરી કરીને ક લ બેક્ટેડરયાની ગણતરી કરવામાાં આવે છે, જેમાાં પાણીના નમનૂાના અબલકોટ્સ 

ઉમેરવામાાં આવે છે. 

જરૂરીયાિો: 

•દેખાત  ાં જ ાંત  રડહત 250 - એમએલ જ ાંત  રડહત 250 - એમએલ જન્ટની પ્લાન્સ્ટકમાાં નલાસ સ્ટોપર ફીટ 

આવે છે 

• પાણીનો નમનૂો  
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•પેટ્રી પ્લેટ્સ ( 4 ) 

• સ્ટેરાઇલ 1 - એમએલ પીપેટ 

 • ડટ્રપ્ટોન નલ કોઝ એક્ટે્રસ અગાર / ન મત્રયન્ટ અગાર ( 80 એમએલ ) .  

 પ્રહિયા : 

1. પાણીના નમનૂાન ાં એકત્રીકરણ :  

(1) જમણા હાથની આંગળીઓ વિ ેસ્ટોપર અને િાબા હાથ વિ ેબાટલીચરના ર્ભાગના પાયા પાસ ે

રાખો.   

(2) બોટલની ગરદન નીચેની તરફ, પાણીની સપાટીની નીચ,ે જે પછીથી પાણીના મનકાલ તરફ ઉપર 

નામવાળી હોય છે.   

(3) પાણીમાાંથી પ્રવાહી દૂર કરો અને સ્ટોપર અને એલ્ય મમમનયમ-ફોઇલ કવર બદલો.  

 (4) નમનૂાને પ્રસ્ત  તિાળામાાં 3 કલાકની અંદર જોવા માટે જાઓ (જો મવલાંબ થાય તો તેને દેવમાાં પકે 

કરવ ાં જોઈએ).  

 

 2. જ ાંત  રડહત પેટી પ્લેટને નમનૂાની રકમ સાથે લેબલ કરો, એટલે કે બે ઇમએલ સાથે અને બીજ ાં બે 

0.1 એમએલ સાથે.   

3. જોરિોરથી હલવાઈન ેપાણીના નમનૂાને સારી રીત ેમમક્સ કરો. 

  4. 1 ML જ ાંત  રડહત પાઈપેટનો ઉપયોગ કરીને યોનય જ ાંત  રડહત લેબલવાળી પ્લેટમાાં રચના 

નમનૂામાાંથી 1 એમએલ રેિો. 

  5. બીજી બે લેબલવાળી પ્લેટમાાં 0.1 એમએલ નમનૂા રેિો.  

 6. ઇનોક્ય લેટેિ પ્લેટમાાં ઓગાળેલા અને મવમવધ (45-50 ° સે) ડટ્રપ્ટોન નલ કોઝ અગર અથવા પોર્ક 

અગર અન્ય ઉમેરો અને સજીવોના સમાન મવતરણ માટે પ્લેટોન ઘઉં ઇનોક્ય લમને મમક્સ કરો.  7. 

પ્લેટને એક સેટન ે2-22 ° સે અને 72 કલાક માટે સેટે 37 ° સે પર 24 કલાક માટે ઉકાળો. 
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પ્રયોગ 6: 

મલ્ટીપલ-ટય બ આથો ટેસ્ટ (અથવા બહ મવધ-ટય બ ટેસ્ટ) દ્વારા પાણીન ાં સેમનટરી પથૃ્થકરણ મલ્ટીપલ-

ટય બ આથો ટેસ્ટ અથવા મોસ્ટ પ્રોબેબલ નાંબર (MPN) ટેસ્ટ એ પાણીના સેમનટરી પથૃ્થકરણ માટે 

સૌથી વધ  ઉપયોગમાાં લવેાતી તકનીક છે.  આ ટેસ્ટનો ઉપયોગ કોબલફોર્મસષન ેિોધવા માટે થાય છે 

(કોબલફોર્મસષ ફેકલ્ટેટીવલી એનારોબબક, ગ્રામ-નેગેડટવ, નોન-સ્પૉડરિંગ, રોિ-આકારના બેક્ટેડરયા તરીકે 

વ્યાખ્યામયત કરવામાાં આવ ેછે જે 35 ડિગ્રી સેલ્લ્સયસ પર ઇન્ક્ય બેિનના 24 કલાકની અંદર એમસિ 

અન ેગેસના ઉત્પાદન સાથ ેલેક્ટોઝને આથો બનાવે છે) જે બનાવે છે.  મન ષ્યો અન ેઅન્ય પ્રાણીઓના 

આંતરિાના સ ક્ષ્મસજીવોના આિરે 10% અને ફેકલ દૂર્ણના સચૂક જીવો તરીકે વ્યાપક ઉપયોગ 

જોવા મળ્યો છે.  પરીક્ષણ ત્રણ તબક્કામાાં ક્રમમક રીત ેકરવામાાં આવે છે: અન મામનત, પ ન્ષ્ટ અને પણૂષ 

પરીક્ષણ (ડફગ. 18.1).  લેક્ટોઝ બ્રોથ ટય બને અન મામનત પરીક્ષણમાાં મવમવધ પાણીના જથ્થા સાથ ે

ઇનોક્ય લેટ કરવામાાં આવે છે.  જે ટય બ ગેસ ઉત્પાદન માટે હકારાત્મક હોય છે તેન ેપ ન્ષ્ટ થયેલ 

પરીક્ષણમાાં તેજસ્વી લીલા લેક્ટોઝ મપત્ત સપૂમાાં ઇનોક્ય લેટ કરવામાાં આવે છે અને આંકિાકીય કોષ્ટક 

(કોષ્ટક 18.1) ને અન સરીને પાણીના નમનૂામાાં કોબલફોર્મસષની સૌથી સાંર્ભમવત સાંખ્યા (MPN) ની 

ગણતરી કરવા માટે હકારાત્મક ટય બનો ઉપયોગ કરવામાાં આવે છે.  ઇઓસીન મીથીલીન બલય  

(EMB) અગર પ્લેટની ઇનોક્ય લેિન, પોર્ક અગર સ્લેંટ અને તેજસ્વી લીલા લેક્ટોઝ બાઈલ બ્રોથ 

અન ેન ત્રીઅન્ટ અગાર (NA) સ્લેંટમાાંથી ગ્રામ-સ્ટેઈન સ્લાઈિની તૈયારીને સમાવતા પણૂષ પરીક્ષણનો 

ઉપયોગ નમનૂામાાં કોબલફોમષ બેક્ટેડરયા હાજર હોવાન ાં સ્થામપત કરવા માટે થાય છે.  પ ન્ષ્ટ થયેલ અન ે

પણૂષ થયેલ પરીક્ષણો સડહતની સાંપણૂષ પ્રડક્રયા માટે ઓછામાાં ઓછા 4 ડદવસના સેવન અને ટ્રાન્સફરની 

જરૂર પિ ે છે.  (Aneja K R_experime. In Microbio.5e (399) Paperback – 1 May 2017 by 5th 

addition). 

પ્રયોગ 6.1 

અન મામનત કોબલફોર્મસષ પરીક્ષણ પાણીના નમનૂામાાં કોબલફોર્મસષ િોધવા માટે અન મામનત કોબલફોર્મસષ 

પરીક્ષણનો ઉપયોગ કરવામાાં આવે છે.  આ પરીક્ષણમાાં લેક્ટોઝ આથોની ટય બને મવમવધ પાણીના 

જથ્થા સાથ ેઇનોક્ય લેટ કરવામાાં આવે છે અન ેકોઈપણ ટય બમાાં લેક્ટોઝના આથોમાાંથી એમસિ અન ે

ગેસન ાં ઉત્પાદન એ પાણીના નમનૂામાાં કોબલફોર્મસષનો અન મામનત પ રાવો છે.  મપત્ત અને લૌરીલ સલ્ફેટ 
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અથવા બબ્રબલયન્ટ ગ્રીન ઉમેરવાને કારણ ેઆ ટેસ્ટમાાં વપરાતો લેક્ટોઝ બ્રોથ કોબલફોર્મસષને અલગ 

કરવા માટે પસાંદગીય ક્ત છે.  એમસિની તપાસ માટે લેક્ટોઝ બ્રોથમાાં બ્રોમોકે્રસોલ જાાંબલી જેવા pH 

સચૂક ઉમેરવામાાં આવે છે.  લેક્ટોઝમાાંથી એમસિના ઉત્પાદન સાથે સચૂકનો રાંગ પીળો થઈ જાય છે.   

જરૂહરયાિો 

• પાણીના નમનૂા ( 100 એમએલ ) 

 • લેક્ટોઝ બ્રોથ માધ્યમ 

 • િરહામ ટય બ્સ ( 15 )  

• બ્રોમોકે્રસોલ જાાંબલી , ઇથેનોલમાાં 10 % ( િબલ્ય  / વી ) , 2 મમલી / બલટર • 10 મમલી .  િબલ-સ્ટે્રન્થ 

લેક્ટોઝ બ્રોથ ટય બ ( LB 2X )( 5 ) 

• 5 મમલી .  મસિંગલ-સ્ટે્રન્થ લેક્ટોઝ બ્રોથ ટય બ ( LB 1X ) ( 10 ) 

 • જ ાંત  રડહત પાઈપેટ્સ , દરેક 10 mL , 1 mL .  અને 0.1 મમલી.  ક્ષમતા  

• બન્સેન બનષર / ગ્સ્પડરટ લેર્મપ 

 • મમકેમનકલ પાઇમપિંગ ડિવાઇસ  

• નલાસ બચદ્ધિત પેગ્ન્સલ 

 

પ્રહિયા 

 1. અગાઉના પ્રયોગમાાં વણષવ્યા મ જબ તળાવ અથવા સીવેજ પ્લાન્ટમાાંથી પાણીના નમનૂા એકમત્રત 

કરો.  2. લેબલ 5 િબલ-સ્ટે્રન્થ લેક્ટોઝ બ્રોથ ટય બ "10" અને 5 મસિંગલ-સ્ટે્રન્થ બ્રોથ ટય બ "1" બીજી 5 

ટય બ "0.1" .  3. પાણીના નમનૂાને સારી રીત ેહલાવીને મમક્સ કરો.  4. દરેક "10" ટય બ (LB2X) ને 

10mL જ ાંત  રડહત પાઈપેટ (ડફગ. 18.1) નો ઉપયોગ કરીને 10mL પાણીના નમનૂા સાથે એસેપ્ટીકલી 

ઇનોક્ય લેટ કરો.  5. 1 એમએલ પાઈપેટનો ઉપયોગ કરીને, 1 એમએલ પાણીના નમનૂા સાથ ેપાાંચ 

ટય બ (એલબીઆઈએક્સ) ને એસેપ્ટીલી ઇનોક્ય લેટ કરો.  6. 0.1 એમએલ પાઈપેટનો ઉપયોગ કરીન,ે 
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0.1 એમએલ પાણીના નમનૂા સાથે પાાંચ ટય બ (એલબીઆઈએક્સ) ને એસેપ્ટીકલી ઇનોક્ય લેટ કરો.  

7. તમામ 15 ઇનોક્ય લેટેિ ટય બને 48 કલાક માટે 35 ° સે તાપમાને એરોબબક રીત ેઉકાળો. 

 

પ્રયોગ 6.2 

કન્ફર્મિષ કોબલફોમષ ટેસ્ટ આ ટેસ્ટનો ઉપયોગ કોબલફોમષની હાજરીની પ ન્ષ્ટ કરવા અને પાણીના 

નમનૂાઓમાાં એમપીએન મલૂ્ય નક્કી કરવા માટે થાય છે જે સકારાત્મક અથવા િાંકાસ્પદ અન મામનત 

પરીક્ષણ દિાષવે છે.  પ ન્ષ્ટ થયેલ પરીક્ષણમાાં, તમામ સકારાત્મક અન મામનત લેક્ટોઝ બ્રોથ ટય બમાાંથી 

પાણીના નમનૂાઓને તેજસ્વી લીલા લેક્ટોઝ મપત્ત સપૂની નળીઓમાાં ઇનોક્ય લેટ કરવામાાં આવે છે 

અન ે35 ° સે 48 કલાકે ઉકાળવામાાં આવે છે.  પોબઝડટવ કન્ફમષ ટય બનો ઉપયોગ MPN નક્કી કરવા 

માટે થાય છે.  ની વસ્તીનો અંદાજ કાઢવા માટે આંકિાકીય પિમતનો ઉપયોગ કરવામાાં આવે છે.ગ્રામ-

પોબઝડટવ બેક્ટેડરયાના મવકાસને અટકાવે છે, ગ્રામ-નેગેડટવ b EMB ની વદૃ્ધિને માંજૂરી આપે છે, જેમાાં 

લેક્ટોઝ આથો આપતા બેક્ટેડરયા રાંગીન કોલ (એક સકારાત્મક પ ન્ષ્ટ થયેલ પરીક્ષણ) આપે છે, જે 

ઇઓસીન મીથીલીન બલય  (EMB) માાં સાંક લની રચનાને કારણ ે થાય છે,  કોબલફોમષ વસાહતો  

નોનલેક્ટોઝ આથો ઇઓસીન મીથીલીન બલય  (EMB) પર રાંગહીન વસાહતો ઉત્પન્ન કરે છે જો 

ઇનોક્ય લેટેિ લેક્ટોઝ બ્રોથમાાં એમસિ અને ગેસન ાં ઉત્પાદન હોય અને ગ્રામ-નેગેડટવ પ્રમતડક્રયા 

દિાષવતા રોિ આકાર બેક્ટેડરયા હોય, તો તે આ નમનૂા માાં ઇ.કોલીની હાજરીની પ ન્ષ્ટ કરે છે અને તેન ે

સકારાત્મક પણૂષ પરીક્ષણ ગણવામાાં આવે છે. 

આવશ્યકિાઓ : 

 

• ઇઓસીન મીથીલીન બલય  (EMB) અગર પ્લેર્ટ  

 • 24 કલાક કોબલફોમષ પોબઝડટવ બબ્રબલયન્ટ ગ્રીન લેક્ટોઝ બાઈલ બ્રોથ કલ્ચર (કોન્ફી ટેસ્ટમાાંથી) 5mL 

બબ્રબલયન્ટ ગ્રીન લેક્ટોઝ બ્રોથ આથો ટય બ પોર્ક અગર સ્લેંટ 

 • ઈનોક્ય લેડટિંગ લપૂ.  

• નાન ાં પ્રાયોબગક બનષર 
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પ્રહિયા : 

1. બે ઇઓસીન મીથીલીન બલય  (EMB) અગર પ્લેટોને પોબઝડટવ ટય બમાાંથી જ ાંત  રડહત 

ઇનોક્ય લેટીંગ સોય વિ ેદોરો.  

 2. ઈનોક્ય લેટેિ પ્લેટોને 24 કલાક માટે 35 ડિગ્રી સેલ્લ્સયસ તાપમાને ઊંધી ગ્સ્થમતમાાં ઉકાળો . 

અવલોકનો કોબલફોમષ વસાહતો માટે 24 કલાક ઇન્ક્ય બેિન પછી પ્લેટોન ાં અવલોકન કરો. 

  3. EMB અગર પ્લેટમાાંથી કોલીફોમષ કલ્ચર સાથે તેજસ્વી લીલી લેક્ટોઝ બ્રોથ ટય બ અને પોર્ક 

અગર સ્લેંટન ાં ઇનોક્ય લેટ કરો.   

4. બ્રોથ ટય બ અન ેઅગર સ્લેંટને 35 ° સે તાપમાને 24 કલાક માટે ઉકાળો.  અવલોકનો ગેસના 

ઉત્પાદન માટે લેક્ટોઝ બ્રોથ ફમેન્ટેિન ટય બન ાં અવલોકન કરો.  

 5. ત્રાાંસી પર મળેલા સજીવોને ગ્રામ િાઘ કરે છે અન ેપોઝીટીવ અથવા ઋણાત્મક ગ્રામ-પ્રમતડક્રયા 

અન ેસેલ મોફોલોજી માટે સ્લાઇિન ાં અવલોકન કરે છે. 

પહરણામ: 

ત્યાર બાદ અમે રાજકોટમાાં જ્યાાં યજ્ઞ કરવામાાં આવે છે તેવા ઘણા સ્થળોની મ લાકાત લીધી છે જ્યાાંથી 

અમ ેનમનૂા એકત્ર કયાષ છે, ત્યાાં અમન ેજાણવા મળ્ય ાં કે આ પ્રયોગ કરવા માટે કયા પ્રકારના વાસણોનો 

ઉપયોગ કરવામાાં આવે છે તે નીચ ેમ જબ છે: - 

 1. તાાંબાના વાસણો 

 2. કોપર િીિ 

 3. કોપર સ્પોન્સ 

 અમન ેએ પણ જાણવા મળ્ય ાં કે આ યજ્ઞમાાં કયા પ્રકારના ઘટકોનો ઉપયોગ કરવામાાં આવે છે 

ચોખાનાદાણા, લોબન-ધપૂ, ઘી, ગાયન ાં છાણ, તાાંબ ,અગરબત્તી,જિીબ ટ્ટી (બબલ્વ,દ વાષ,િમી,આકષ , 

ગ નગ લ  ,અમરા, ખાલીન).   તેથી જો આપણન ેઆ યજ્ઞ કરવાની જરૂર હોય તો આ ઘટકોની જરૂર છે 
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જેથી આપણે વૈડદક વાન બ્રાન્િના ઘટકો મેળવી િકીએ.  આ યજ્ઞમાાં આપણે જે વાસણનો ઉપયોગ 

કરી રહ્યા છીએ તેનો વ્યાસ લગર્ભગ 6 ઇંચ છે. 

િરરિામ : 7.1 પ્રાથપમક કસોટીનુ ંિરરિામ : 

 આ પ્રયોગ દરમમયાન અમે pH, તાપમાન વગેરે જેવા ઘણા ર્ભૌમતક રાસાયબણક પરીક્ષણો કયાષ છે 

તેથી અમ ેમવમવધ સ્થળોએથી એકમત્રત કરેલા આ પાણીના નમનૂાના પડરણામો નીચ ેમ જબ છે. સૌથી 

પહલેા અમ ેપાણીના સેર્મપલ લીધા છે. રાજકોટ, માધવપર , ર્ભગ્ક્ત નગર, કોઠારીયા, ગ્રીનલેન્િ વગેરે. 

અમ ેઉપરોક્ત સ્થળોએથી પાણીના નમનૂા એકમત્રત કયાષ છે, અમે સૌ પ્રથમ તેન ાં તાપમાન માપ્ય ાં છે 

કે તે લગર્ભગ 37.5 થી 38 °સે વધ  ચોક્કસ છે. 

કોષ્ટક 1 : અવલોકન કરેલા િરરિામોના ડેટાનુ ંપ્રપિપનપિત્વ કરે છે. 

Sr.no Water sample temperature pH 

1 Rajkot  37.9° 7.76 

2 Bhaktinagar 37.8° 7.64 

3 Kothariya 37.8° 7.55 

4 Greenland 37.9° 7.86 

5 Madhapar 37.8° 7.74 

રાજકોટ - 37.9° સે 

 માધવપ ર - 37.8° સે 

 ર્ભગ્ક્ત નગર - 37.8° સે 

 કોઠારીયા - 37.8° સે 

 ગ્રીનલેન્િ - 37.9° સે 

 તે પછી અમે તેન ાં pH તપાસ્ય ાં અને રીડિિંનસ નીચ ેમ જબ છે:- 

 રાજકોટ - 7.76 pH 

 માધવપ ર - 7.74 pH 

 ર્ભગ્ક્ત નગર - 7.64 pH 
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આકૃર્ત 7.1.1 . રાજકોિના 

નમનૂાની વદૃ્ધિ દશાનિે છે. 

આકૃર્ત 7.1.2 . ગ્રીનલેન્િ 

નમનૂાની વદૃ્ધિ દશાનિે છે. 

 કોઠારીયા - 7.55 pH 

 ગ્રીનલેન્િ - 7.86 pH 

• સાંગ્રહ કરેલા પાણી ના નમનૂાઓ ને જ્યારે ઇનોક્ય લેિન કરવામા આવ્ય  ત્યારે નીચે દિૉવેલ  

મ જબ પડરણામ મળ્ય.ૂ જેમા પાણીના સીધા ઇનોક્ય લેિનમાાં માઇક્રોબાયલ લોિ ખબૂ જ 

વધારે જોવા મળ્યો. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

આકૃર્ત 7.1.4 માધાપર નમનૂાની વદૃ્ધિ 

દશાનિે છે. 

આકૃર્ત 7.1.5. કોઠાટરયા નમનૂાની વદૃ્ધિ 

દશાનિે છે 

આકૃર્ત 7.1.3 . ભક્ક્તનગરના નમનૂાની 

વદૃ્ધિ દશાનિે છે. 
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આકૃર્ત  7.2.1  ઓગળેલા ઓક્ક્સજનના બ્રાઉન અિક્ષેપના 
પટરર્ામન ું પ્રર્તર્નર્ધત્િ કરે છે. 

 

કોષ્િક 2 : અલગ અલગ પાર્ીના નમનૂામાું હાજર ઓગળેલા ઓક્ક્સજન સ્તરન ું પટરર્ામ દશાનિે 

છે. 

 

અમ ેનીચ ેમ જબ ના મવસ્તારો માાંથી એકત્ર કરેલા પાણી ના નમનૂા ની ઓકસીજન ની માત્રા િોધેલ 

છે મવસ્તારો : રાજકોટ , ર્ભગ્ક્તનગર , ગ્રીનલેન્િ , કોઠાડરયા , માધવપ ર.  

આમ, ઉપરોક્ત મવમવધ જનયા ના લીધેલ નમનૂાઓ DO ના પડરણામ નીચ ેમ જબ છે; 

 રાજકોટ :6.4 mg/l 

ર્ભગ્ક્તનગર :6.0 mg/l 

ગ્રીનલેન્િ :6.8 mg/l 

કોઠાડરયા :6.4 mg/l 

માધવપ ર:6.8 mg/l 
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અમ ેનીચ ેમ જબ ના મવસ્તારો માાંથી એકત્ર કરેલા પાણી ના નમનૂા ની ઓકસીજન ની માત્રા િોધેલ 

છે. 

 

આકૃર્ત 7.2.2 : - થાયોસલ્ફેટ સાથ ેપાણીના નમનૂાન ાં ટાઇટે્રિન આછો પીળો રાંગ 

આપે છે 

આકૃર્ત 7.2.3 - સ્ટાચષ સોલ્ય િન ઉમયેાષ પછી વાદળી રાંગ આવ્યો અન ેજ્યારે તને ેફરીથી ટાઇટેિ 

કરવામાાં આવે ત્યારે તે રાંગહીન દ્રાવણ આપે છે જે આ આકૃમતમાાં દિાષવેલ છે. 

આકૃર્ત 7.2.3 ર્િયોસલ્ફેિ સોલ્ય શન ઉમેયાન પછી ઓગળેલા ઓક્ક્સજનન ું પટરર્ામ રજૂ કરે 

છે રુંગ િાદળીિી રુંગહીન. 
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 મવસ્તારો : રાજકોટ , ર્ભગ્ક્તનગર , ગ્રીનલેન્િ , કોઠાડરયા , માધવપ ર.  આમ, ઉપરોક્ત મવમવધ 

જનયા ના લીધેલ નમનૂાઓ BDO ના પડરણામ નીચ ેમ જબ છે; 

રાજકોટ :0.4 mg/l 

ર્ભગ્ક્તનગર :0.4 mg/l 

ગ્રીનલેન્િ :0.4 mg/l 

કોઠાડરયા :0.3 mg/l 

માધવપ ર:0.4 mg/l 

TDS ફોર્મય નલા મ જબ, તમામ 

પાર્ીના નમનૂા TDS ની પ્રમાર્ભતૂ શ્રેર્ીમાું છે જેની પ્રમાર્ભતૂ કેલ્ય  50 - 100 ppm િચ્ચેની રેન્જમાું 

છે. 

7.2 અગ્નનહોત્ર રાખની સારવાર પવના દબાિયકુ્િ િરીક્ષિ િરરિામ  

તે પછી જ્યારે આપણ ેઅગ્નનહોત્ર રાખ મવના MPN ટેસ્ટ કરીએ છીએ ત્યારે અન મામનત પરીક્ષણન ાં 

પડરણામ નીચ ેમ જબ છે. 

 

 

 

 

 

 

 

 

આકૃર્ત 7.2.3 - સ્ટાચષ સોલ્ય િન ઉમયેાષ પછી વાદળી રાંગ આવ્યો 

પ્રર્તર્નર્ધત્િ કરે છે. 3 ડદવસના સેવનના સમયગાળા પછી. 

આકૃર્ત 7.3.1 દબાર્ય ક્ત પરીક્ષર્માું હકારાત્મક િય બન ું પ્રર્તર્નર્ધત્િ કરે છે 
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કોષ્ટક 3 : હકારાત્મક ટયબુનુ ંપ્રપિપનપિત્વ કરે છે 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

આકૃપિ 7.3.2. એન અગર સ્લેંટ અને લેક્ટોઝ બ્રોથ સ્લેંટ િર પિૂણ થયેલ િરીક્ષિ િરરિામનુ ં

પ્રપિપનપિત્વ કરે છે. 

Water sample  10ml 1ml 0.1ml Mpn index 

/100 ml  

Lower 

limit  

Upper 

limit  

Rajkot  3 3 2 1100 150 4800 

Greenland  3 3 0 240 36 1300 

Madhavpur  3 3 2 1100 150 4800 

Bhaktinagar 3 3 1 460 71 2400 

Kothariya 3 3 2 240 36 1300 

 

આકૃર્ત 7.3.2. EMB મીટિયા પર પ ષ્ષ્િ િયેલ પરીક્ષર્ પટરર્ામ રજૂ કરે છે. 
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ઉપરોક્ત આકૃપિ ના ફોટા મ જબ આકૃપિ 7.3.1 પોબઝડટવ ટેસ્ટટય બ ને પ્રમતમનમધત્વ કરે છે કે આપણે 

રાખેલ સેર્મપલમાાં અન ક્રમે ઉપરોક્ત ટેબલ મ જબ માઇક્રોબીયલ કોલોની જોવા મળે છે. આકૃપિ 7.3.2 

પ્રમતમનમધત્વ કરે છે કે જે પોબઝડટવ ટય બ એમાાંથી પસાંદ કરેલી હોય તે ટેસ્ટ ટય બને મીઠીલીન બ્લ  

મીડિયામાાં ઇનોક્ય લેિન કરીને 37 િીગ્રી સલે્લ્સયસ તાપમાન પર રાખીને ઇનક્યબૂેટ કરવામાાં આવે 

છે ત્યારે માઇક્રો બેલે કોલોની નો ગ્રોથ ફામષ થાય છે જેમાાં ઇ.કોલાઈ, એન્ટેરોબેકટર વગેરે જામત જોવા 

મળે છે અહીં ઇકોલાઈ એ ઇઓસીન મીથીલીન બ્લ  મીડિયામાાં ગ્રીનીઝ મેટાબલક િીન કલર ની કોલોની 

આપે છે તે આપેલ ઉપરોક્ત ડફગરમાાં દિાષવેલ ાં છે. આકૃપિ 7.3.3 એ પ્રમતમનમધત્વ કરે છે કે ઈયોમસન 

મીથીન બ્લ  ગ્રોથ માની કોલોની ને જ્યારે બબ્રબલયન્ટ ગ્રીન લેકટોઝ બાયસષ બ્રોથ માાં અને ન્ય ટ્રીયાંટ 

અગાર સલાન્ટ માાં ગ્રો થાય છે ત્યારે તે ગેસ ઉત્પન્ન કરે છે જે ટેસ્ટટય બમાાં સાફ રીત ેજોવા મળે છે પછી 

જ્યારે તે ટેસ્ટટય બની ગ્રામ સ્ટે્રમનિંગ કરવામાાં આવે છે ત્યારે વધારે પ્રમાણમાાં બધી જ ટેસ્ટ માાં ગ્રામ 

નેગેડટવ બેકટેડરયાની કોલોની જોવા મળે છે જે અન ક્રમે સ્કેટિષ અરેન્જમેન્ટમાાં હોય છે અને રોિ આકાર 

ની જોવા મળે છે. જ્યારે તેને ફરીથી અગ્નનહોત્ર રાખ ઉમેરીને બધા જ સેર્મપલ માાં ટ્રીટમેન્ટ આપવામાાં 

પાાંચ કલાક પછી જ્યારે મપ્રઝય મેટીવ ટેસ્ટ કરવામાાં આવી ત્યારે અન ક્રમે નીચ ેમ જબ કોલોની જોવા 

મળી જેમાાં જોવા મળ્ય ાં કે જે પહલેા ની કોલોનીમાાં માઈક્રોબીયર લોિ ની અપાર અને લોવર બલમમટ 

આવી હતી તે હવ ેઘટી ગઈ છે જે નીચેના ટેબલમાાં દિાષવેલ છે જ્યારે તેન ેપોબઝડટવ ટેસ્ટટય બ માાંથી 

લઈ ન બ્લ્ય  અગાર મીડિયામાાં ગ્રો કરાવવામાાં આવી ત્યારે માઇક્રોબબયલ લોિમાાં ઘટાિો જોવા મળ્યો. 

જ્યારે તેની ફરીથી ગ્રામ સ્ટેનીંગ કરવામાાં આવી ત્યારે કોઈક જ પલેટમાાં જોવા મળ્યો. જે દિાષવ ેછે કે 

પહલેા કરતા ગ્રોથ ખબૂ જ ઓછો છે જેમાાં કોલોનીની અપર બલમમટ અને લોવર બલમમટ ઘટી ગઈ 

છે.જ્યારે સૌથી પહલેા પાણીના નમ નાને ઇનોક્ય લેિન કરવામાાં આવ્ય ાં હત  ાં ત્યારે તેમાાં ન્ય ટ્રીયાંટ અગર 

પ્લેટમાાં લોન ગ્રોથ જોવા મળ્યો હતો પણ જ્યારે અગ્નનહોત્ર રાખ ની ટ્રીટમેન્ટ આપ્યા પછી ગ્ર પ ઓછો 

આકૃર્ત 7.3.3 િેસ્િ િય બમાું જોિા મળતા નકારાત્મક જીિોના ગ્રામ સ્િેર્નિંગન ું પ્રર્તર્નર્ધત્િ કરે છે. 
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જોવા મળ્યો જે સાબબત કરે છે કે અગ્નનહોત્ર રાખનો ઉપયોગ કરી માઇક્રોબબયલ લોિષને ઘટાિી િકાય 

છે. 

7.4 અક્નનહોત્ર સારિાર પછી: 

કોષ્ટક: 4 િાિીના નમનૂામા ંઅગ્નનહોત્ર એશ ટ્રીટમેન્ટ સાથેનો ડેટા રજૂ કરે છે. 

Water 

sample 

10ml 1ml 0.1ml MPN 

index/100ml 

Lower-

upper limit 

Rajkot 3 2 0 93 15-380 

Greenland 3 0 1 39 7-130 

Madhapar 3 1 2 120 30-380 

Bhaktinagar 2 2 1 28 10-150 

Kothariya 3 0 0 23 4-120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

આકૃર્ત 7.4.2 પે્રસ મેમતવ ટેસ્ટ પડરણામ 

(1ML,0.1 ML) 

આકૃર્ત 7.4.1 અગ્નનહોત્ર રાખ સારવાર. 



Indian knowledge system report 2 2022 
 

Patel Mihir B.Sc Microbiology[Type text] Page 37 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

આકૃપિ 7.4.3 પે્રસમેુમિવ ટે્ટ પહરણામ (10 ML) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

આકૃર્ત 7.4.4. અક્નનહોત્ર રાખની 

સારિાર પછીની વદૃ્ધિ દશાનિે છે 

આકૃર્ત 7.4.5. પાર્ીની સીધી ઇનોક્ય લેશન સાિે 

અક્નનહોત્ર રાખની સારિાર પછી વદૃ્ધિ દશાનિે છે 
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ચચાણઓ : 

અમ ેછેલ્લા એક મડહના દરમમયાન પાણીના સાંગ્રહના અનેક સ્થળોએ ગયા છીએ. અમે એ મવસ્તારમાાં 

જવાન ાં પસાંદ કય ું કારણ કે ત્યાાં એવા લોકો હતા જેમને સામાન્ય િરદી, ખાાંસી અને અન્ય બીમારીઓ 

હતી. પડરણામે, અમે તેઓ જે પાણી પીતા હતા તે એકત્ર કય ું અને રાસાયબણક, ર્ભૌમતક અને જૈમવક 

સડહત અનેક પરીક્ષણો કયાષ. કયાષ પછી ઉદાહરણ pH, તાપમાન, BOD, OD, COD, વગેરે 

 

જ્યારે અમ ેઅમારા પ્રયોગ સાથે સાંિોધન પેપરની સરખામણી કરી, ત્યારે અમન ેજાણવા મળ્ય ાં કે 

તેઓએ પ્રદૂમર્ત પાણીના સીધા નમનૂા લીધા હતા જ્યારે અમે મવમવધ ર્ભૌમતક રાસાયબણક પરીક્ષણો 

કયાષ પછી મવમવધ સ્થળોએથી નમનૂાઓ લીધા હતા. જ્યાાં વ્યગ્ક્તઓ બીમાર છે ત્યાાંથી અમે પાણીના 

સેર્મપલ લીધા છે. 

 

એકવાર અમે અમારા પ્રયોગને યોનય સાંિોધન પત્ર સાથે સરખાવવાનો પ્રયાસ કયો, અમને જાણવા 

મળ્ય ાં કે સાંિોધન પત્રમાાં, 1/100000 ની રચનામાાં માંદ કયાષ પછી ઇનોક્ય લેિન હાથ ધરવામાાં આવ્ય ાં 

હત  ાં જ્યાાં તેઓએ સધ્ધર વસાહતો િોધી કાઢી હતી, જ્યારે અમારા પ્રયોગમાાં, અમે પાણીને સીધ ાં 

ઇનોક્ય લેિન કય ું હત  ાં. પેટ્રી િીિનો ઉપયોગ કરીને નમનૂા. પ્લેટમાાં લોન કોલોની હતી. 

 

પછી અમ ેઅગ્નનહોત્ર માટે ર્ભસ્મ બનાવવા માટે કયા પ્રકારનાાં ઘટકોનો ઉપયોગ કરીશ ાં અથવા શ ાં 

જરૂરી છે તે તેમજ યજ્ઞ દરમમયાન ઉપયોગમાાં લેવાતા સાધનો અને સામગ્રીઓ, જેમ કે ચોખા, છાણ, 

તાાંબ , ધપૂ વગેરે નક્કી કરવા અમે સવેક્ષણ કરીએ છીએ. લાકિીઓ અને મવમવધ પ્રકારના વાસણો. 

તાાંબાની વાનગીઓ વગેરે. અમે આ પ્રયોગમાાં ઉપયોગમાાં લીધેલા જિીબ ટ્ટીઓના ઘણા સ્વાસ્થ્ય 

લાર્ભો નીચ ેમ જબ છે. 

 

બબલ્વ, દ વાષ, િમી, કમાન, ગ નગ લ , અમરા અને ખાલીન ઉપરાાંત, હવ ેજ્યારે આપણે તેન ાં અવલોકન 

કય ું છે, ત્યારે આપણે કહી િકીએ કે પાણીની રાસાયબણક પ્રડક્રયાઓના સાંપકષમાાં આવે ત્યારે તાાંબાના 

વાસણો અલગ રીતે વતે છે. 
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ચાાંદી, તાાંબ  અને પીટલ સ્ટીલનો જમષન કાચ 

તે ડકસ્સામાાં, અન્ય સાધનો વધ  ફાયદાકારક હોવા છતાાં પણ તાાંબાનો ઉપયોગ કરી િકાય છે. 

પાણીના નમનૂાઓમાાં હાજર સકૂ્ષ્મજીવાણ ઓની સાંખ્યા નક્કી કરવા માટે, અમ ેMPN ટેસ્ટ નામની 

પ્રડક્રયાનો ઉપયોગ કરીને એકમત્રત પાણીની તપાસ કરીએ છીએ.આ પરીક્ષણમાાં આપણે ફક્ત બે 

પ્રકારના જહાજોનો ઉપયોગ કયો છે પરાંત   તે મસવાય આપણે મવમવધ પ્રકારનાાં જહાજોનો ઉપયોગ કરી 

િકીએ છીએ જેમ કે મવમવધ પ્રકારના વ્યાસ, આકાર, કદ અને રચના જેમ કે કય ાં જહાજ કઈ સામગ્રીથી 

બનેલ ાં છે અને આ રીતે મારી પાસે મવિાળ િેણી છે. અમે પરીક્ષણ કરી િકીએ છીએ અને અમે પરીક્ષણ 

કરી રહ્યા છીએ તે એકમત્રત પાણીના નમનૂાઓમાાં માઇક્રોબાયલ લોિ િોધી િકીએ છીએ.આ 

અગ્નનહોત્ર યજ્ઞમાાં અમે ફક્ત 5 કલાક અને 10 કલાકનો સમયગાળો કયો છે જેમાાં અમે આ સમયગાળા 

દરમમયાન પાણીના પાણીના નમનૂામાાં બેક્ટેડરયાના ર્ભારમાાં ઘટાિો તપાસ્યો છે, પરાંત   તે માત્ર 5 થી 

10 કલાકના સમયગાળાની વચ્ચે તપાસવ ાં અમનવાયષ નથી. અમ ેકય ું છે કે તે 20, 30,40, 50 કલાકની 

વચ્ચે પણ કરી િકે છે અને તે પણ િોધી િકે છે કે કયા સમયગાળામાાં ઓછામાાં ઓછા માઇક્રોબાયલ 

કાઉન્ટ છે. તે મસવાય અમે 200ml પાણીના નમનૂામાાં માત્ર 5g અગ્નનહોત્ર રાખનો ઉપયોગ કયો છે, જો 

તમે અગ્નનહોત્ર રાખની વધ  સાાંદ્રતાનો ઉપયોગ પણ કરી િકો છો અને િોધી િકો છો કે કઈ રાખની 

સાાંદ્રતા ઓછામાાં ઓછી માઇક્રોબાયલ વદૃ્ધિ દિાષવ ેછે, તો વ્યગ્ક્ત સમય અવમધ અને રાખની સાાંદ્રતા 

પણ બદલી િકે છે. સમય અને તેના પડરણામની રાહ જ ઓ કે જેમાાં સકૂ્ષ્મ જીવાણ ઓની સાંખ્યા ઓછી 

હોય. તેન ાં રીસલ્ટ નોંધ કરો. આ રીસલ્ટ નોંધ કયાષ બાદ મનષ્કર્ષ આપો કે અલગ અલગ પ્રકાર ના 

વાસણ માાં કેવી અલગ પ્રકારની કોલોની ના ગ્રોથ માાં ઘટાિો જોવા મળે છે પછી તેમાાં ઉપયોગ માાં 

લેવાતી રાખ ની પ્રમાણ કે કેટલી ડકિંમત માાં લીધી એન્િ કયા પ્રમાણ માાં સાર ાં પડરણામ જોવા મળ્ય ાં 

તેન ાં તારણ એન્િ પડરણામ ની ચચાષ કરો. 

મનષ્કર્ષ: 

ઉપરોક્ત આપેલા પડરણામ મ જબ આપણે કહી િકીએ કે અગ્નનહોત્ર રાખ નો ઉપયોગ કરીને 

વોટર પ્ય ડરડફકેિન કરી િકાય છે એટલ ાં જ નહીં પરાંત   અગ્નનહોત્ર ના ઘણા બધા ફાયદાઓ છે 

જેમ કે વાતાવરણમાાં પોલ્ય િનન ાં લેવલ ઓછાં કરવ ાં અને રેડિયો એન્ક્ટવ વેવને અટકાવી 

અથવા નાસ કરી નાખે છે. એટલ ાં જ નહીં પણ સાયન્ન્ટડફક ડરસચષ પેપર દ્વારા સાબબત થયેલ ાં 
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છે કે અગ્નનહોત્ર એ રોગોને પણ અટકાવી િકે છે અને વનસ્પમત ના ગ્રોથ ને વધારે છે. આના 

પરથી અમે માત્ર એમ જ કહવેા માાંગીએ છીએ કે જે લોકો વૈડદક અને આપણી પૌરાબણક મેથિ 

ને ભલૂી ગયા છે તેન ેફરીથી ઉપયોગમાાં લાવ ે.તે માટે અમે  િાળા, કોલેજ અને પબ્બ્લક જાગતૃ 

થાય તેવા કેર્મપ યોજીશ ાં જે વતષમાન અને ર્ભમવષ્યમાાં ઉપયોગી બની િકે. 

 

્વીકારો: 

આ પ્રોજેક્ટ સફળતાપવૂષક પાર પાિવા માટે, ઘણા લોકોએ મારા પર તેમના આિીવાષદ અને હૃદયથી 

સમથષન આપવાન ાં વચન આપ્ય ાં છે, આ વખત ેહ ાં આ પ્રોજેક્ટ સાથે સાંકળાયેલા તમામ લોકોનો આર્ભાર 

માનવા માટે ઉપયોગ કરી રહ્યો છાં.  હ ાં આ પ્રોજેક્ટ દરર્મયાન િો.મૌસ મી દાસની મનષ્ણાત સલાહ અને 

પ્રોત્સાહન તેમજ ડરત   િાહ અને લેબમાાં મપ્રતીની તેજસ્વીતા માટે આર્ભાર માન ાં છાં.  તેમના આિીવાષદ 

મારા પર હતા.  પછી હ ાં મારા માતા-મપતા અને મનન.જે.પટેલ, દેવેિ પટેલ અને હતે પટેલનો આર્ભાર 

માન ાં છાં કે જેમણે મને તેમના મલૂ્યવાન સચૂનો, માગષદિષન અને ગણતરીથી પ્રોજેક્ટ પણૂષ કરવાના 

મવમવધ તબક્કામાાં ખબૂ મદદ કરી છે.  છેલ્લ ાં પરાંત   ઓછામાાં ઓછાં હ ાં મારા ય મનવમસિટીના મવદ્યાથી અન ે

વગષનો આર્ભાર માન ાં છાં જેમણે મને ઘણી મદદ કરી છે. 
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પહરમશષ્ટ: 

12.1 ઓગળેલા ઓગ્ક્સજનની ગણિરી 

ડી.ઓ.  (mg/litre મા)ં = (8*×1000×N)/V × V 

 

 જ્યાાં, V = લેવામાાં આવેલ નમનૂાન ાં પ્રમાણ(mL) 

                 V = વપરાયેલ ટાઇટ્રન્ટન ાં વોલ્ય મ 

                 N = ટાઇટ્રન્ટની સામાન્યતા 

                 * = 8 એ ગ્સ્થર છે કારણ કે 0.025 સોડિયમ મથયોસલ્ફેટ સોલ્ય િનન ાં 1mL 0.2 મમબલગ્રામની 

સમકક્ષ છે . 
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     િી.ઓ.  (mg/liter માાં) રાજકોટ = (8*×1000×N)/V × V 

                                               =(8×1000×0.025/50) * 1.5 

                                               =4 × 1.5 

                                               =6 

   િી.ઓ.  (મમબલગ્રામ/બલટરમાાં) માધાપર = (8*×1000×N)/V × V 

                                               =(8×1000×0.025/50) * 1.7 

                                               =4 × 1.7 

                                               =6.8 

 િી.ઓ.  (મમબલગ્રામ/બલટરમાાં) ર્ભગ્ક્તનગર= (8*×1000×N)/V × V 

                                               =(8×1000×0.025/50) * 1.5 

                                               =4 × 1.5 

                                               =6 

 

 િી.ઓ.  (મમબલગ્રામ/બલટરમાાં) કોઠાડરયા = (8*×1000×N)/V × V 

                                               =(8×1000×0.025/50) * 1.6 

                                               =4 × 1.6 

                                               =6.4 

 િી.ઓ.  (mg/litre માાં) ગ્રીનલેન્િ = (8*×1000×N)/V × V 

                                               =(8×1000×0.025/50) * 1.7 

                                               =4 × 1.7 

                                               =6.8 

 

 

12.2  BOD માટે ગણિરી: 
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 BOD3 in સતૂ્ર લાગ  કરીને પાણીના BODની ગણતરી mg/liter માાં કરો 

 mg L-1 = D1 – D2 

 જ્યાાં, D1 = નમનૂામાાં પ્રારાંબર્ભક DO (mg L-1) 

                 D2 = DO 3 ડદવસના સેવન પછી (mg L-1). 

 1.રાજકોટન ાં 1.BOD (mg L-1) = D1 – D2 

                                             =1.5-1.1 

                                             =0.4 

 2. માધાપ રનો BOD (mg L-1) = D1 – D2 

                                             =1.6-1.2 

                                             =0.4 

 

 3. ર્ભગ્ક્તનગર ન ાં BOD (mg L-1) = D1 – D2 

                                             =1.5-1.1 

                                             =0.4 

 4. કોઠારીયા ન ાં BOD (mg L-1) = D1 – D2 

                                             =1.5-1.2 

                                             =0.3 

 5. ગ્રીનલેન્િ ન ાં BOD (mg L-1) = D1 – D2 

                                             =1.6-1.2 

                                             =0.4  
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કોષ્િક 4: MPN િેસ્િ ઇન્િેક્સન ું પ્રર્તર્નર્ધત્િ કરે છે. 
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